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สารเร่งเน้ือแดงจากอเมริกา มีอะไรท่ีเราตอ้งรู ้

ผศ.สพ.ญ.ดร.กาญจนา อิ่มศิลป์ DVM, MS, PhD 

ภาควชิาเภสชัวทิยา คณะสตัวแพทยศาสตร์ 

มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์ 

สารเร่งเน้ือแดง 
LEANNESS-ENHANCING AGENTS 
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AnimalSmart.org, 

สารเร่งเน้ือแดง (Leanness-enhancing agents) 

•ใชเ้พือ่เพิม่เน้ือแดง และเปอรเ์ซนตซ์าก 

• โดยการสง่เสริมใหม้กีารเปลีย่นไขมนั (repartitioning 

of fat) ไปเป็นกลา้มเนื้อ  

• ช่วยเพิม่น ้าหนกัตวั/อตัราการเจรญิเติบโตเฉลี่ยต่อวนั 

เพิม่ประสทิธภิาพในการเปลี่ยนอาหาร และลดจ านวน

วนัในการขุน (โดยเฉพาะเมื่อใหใ้นขนาดสูงๆ) 



Kanjana Imsilp November 5, 2013 

Thai Swine Veterinary Association 

Annual Meeting_Rama Gardens 3 

สารเร่งเน้ือแดง (Leanness-enhancing agents) 

•มีประโยชน์ต่อสิง่แวดลอ้มในการผลติปศุสตัว ์

•ลดการขบัถ่ายไนโตรเจน และฟอสฟอรสั 

•ลดปริมาณสิ่งปฏกูิลจากสตัว ์

 

• Ractopamine performance measures peak and then decline. 

Bark et al., 1992; William et al., 1994 

• Greatest response to ractopamine occurring during the first 14 
days 

William et al., 1994 

• Pigs fed ractopamine had slower growth rates and poorer feed 
conversion efficiency than control pigs by the 5th week 

Herr et al., 2002a, 2002b 

• After 6 week fed ractopamine, pigs spent more time lying 
down and less time walking 

Schaefer et al., 1992 
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• Pigs fed ractopamine were more difficult to 
handle and had elevated heart rates and 
catecholamine levels after 4 weeks of 
administration 

• They are likely subjected to rough handling  
increase stress  decrease well-being of market-
weight pigs 

The Effects of Ractopamine on Behavior and 
Physiology of Finishing Pigs (J. N. Marchant-
Fordel et al. 2002) 
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สารเร่งเน้ือแดง (Leanness-enhancing agents) 

•สารที่นิยมใชอ้ยู่ในกลุ่มของ b -agonists  
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• Clenbuterol 

• Salbutamol/ albuterol (US name) 

• Ractopamine 

• Zilpaterol 
• Terbutaline 

• Cabuterol 

• Cimbuterol 

• Clenpenterol 

• Mabuterol 

• Tulobuterol 

สารเร่งเน้ือแดง 

(Leanness- 
enhancing 

substances) 

b -agonists 
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• Chemical structure 
b -agonists: 

ต าแหน่งจบักบั b -receptor  
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b -agonists 
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Clenbuterol 

 ไดร้บัอนุญาตข้ึนทะเบียนส าหรบัใชใ้นมา้ เพ่ือรกัษาการอดุ

ตนัของทางเดินหายใจแบบ recurrent (recurrent 

airway obstruction) 

 การน ามาใชใ้นสตัวท่ี์เป็นอาหาร   ผิดกฏหมาย 
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Ractopamine HCl 

 ไดร้บัอนุญาตข้ึนทะเบียนในประเทศสหรฐัอเมริกาส าหรบั

ใชใ้นสุกร โค และไก่งวง 

 ขนาดท่ีแนะน าใหใ้ชใ้นสุกร 5-10 มก./กก. อาหาร 

 ขนาดท่ีแนะน าใหใ้ชใ้นโค 10-30 มก./กก. อาหาร 

 ขนาดท่ีแนะน าใหใ้ชใ้นไก่งวง 5-9 มก./กก. อาหาร 

 ถกูหา้มใชใ้นกว่า 160 ประเทศทัว่โลก รวมถึง กลุ่มสหภาพ

ยโุรป จีนแผ่นดินใหญ่ รสัเซีย และประเทศไทย 
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• Sympathomimetic agents 

•ท างานโดยการเขา้จบักบั b – adrenergic 

receptors (b1, b2 และ b3) 

• โครงสรา้งทางเคมี 

• ส าคญัต่อการออกฤทธิ์เน่ืองจากมีผลต่อการเขา้จบักบัตวัรบั 

• มีผลกระทบต่อเภสชัจลนศาสตร ์ (ADME) ดว้ย 

b -agonists: กลไกการออกฤทธิ์ 

หากการเข้าจบักบั b2 – adrenergic receptors > b1 – adrenergic receptors เรียกสาร
กลุ่มนีว่้า (b2 – selective adrenergic  agonist) 
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Ractopamine (Colbert et al. 1991) 

 Partial agonist (70-85% of isoprenaline) 
activity at the b 1 -receptor 

 Full b 2-agonist properties 

 Relative potency of ractopamine to other b –
agonists 

 At the b 1 –adrenoceptor was 100X of 
phenethanolamines, salbutamol and ritodrine  

 At b 2-adrenoceptor   

 7- to 11 X more potent than ritodrine 

 1/6 – 1/10 as potent as salbutamol.  
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Compound and 
animal/humans 

Dose Route Plasma 
(%) 

Urine 
(%) 

Clenbuterol 
     Calf 
     Dog 
     Human    

 
3 mg/kg 

2.5 mg/kg 
20 mg total 

 
PO 
PO 
PO 

 
 

32.8 
75 

 
~40 
41.1 
66.4 

Salbutamol 
     Cattle 
     Humans 
     Humans 
     Humans 

 
1 mg/kg 
4-8 mg 
0.02-0.2 

4 

 
PO 
PO 
IV 

PO 

 
 

20 
>50 

 
50-70 
<30 

>>50 
31.8 

Ractopamine 
     Swine 
     Swine 
     Turkey 

 
30 mg/kg feed 
30 mg/kg feed 

6.7 mg/kg 

 
PO 
PO 
PO 

 
 

 
4-16 

36-85 
8 

Estimate of drug BA as assessed by the presence of parent drug in 
urine or plasma of livestock and humans after Rx with b –adrenergic  
agonists (Smith, 1998)  
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Compound & 
animal/humans 

Matrix Parent Oxidative Conjugates 

Glucuronide Sulfate Other 

Clenbuterol 
     Cattle 
     Dog 
     Human    

 
Urine 
Urine 
Urine 

 
X 
X 
X 

 
X 
X 
X 

 
X 
X 

NI 

 
NI 
X 

NI 

 
NI 

 
NI 

Ractopamine 
     Swine 
     Turkey 
     Turkey 

 
Urine 
Urine 
Bile 

 
X 
X 

None 

 
None 
None 
None 

 
X 
X 
X 

 
None 
None 
None 

 
X* 

 
None 

Biotransformation pathways of b –adrenergic agonists in 
various animals (Smith, 1998)  

* A ractopamine di-glucuronide was tentatively identified 
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Compound & 
Withdrawal (h) 

Liver residues (ppm) Kidney residues (ppm) 

Total Parent % Parent Total Parent % Parent 

Clenbuterol  
3 mg/kg in calves 
(48) 

 
5.04 

 
2.23 

 
44.2 

 
5.90 

 
3.71 

 
62.9 

Ractopamine  
20 mg/kg for 7 
days in swine + 
withdrawal time 

24 
48 
72 

 
 
 
 

0.106 
0.073 
0.056 

 
 
 
 

0.015 
0.004 
0.002 

 
 
 
 

14.1 
5.5 
3.6 

 
 
 
 

0.116 
0.048 
0.036 

 
 
 
 

0.032 
0.008 
0.003 

 
 
 
 

27.5 
16.7 
8.3 

The relationship between total radioactive residues 
present in tissue of swine or calves with [14C] 
clenbuterol or ractopamine HCl (Smith, 1998)  
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b2- receptors 

 
ผลต่อกลา้มเน้ือ หนา้ที่ 

คลายกลา้มเน้ือเรียบ 

Uterus ยบัย ัง้การเบง่คลอด 

GI tract ท าใหก้ารยอ่ยอาหารชา้ลง 

detrusor urinae 
muscle of bladder 
wall 

ท าใหก้ารปสัสาวะเกดิขึ้ นชา้ 

Seminal tract  

Bronchi ช่วยใหก้ารหายใจคล่องตวั 

จากการขยายตวัของ

หลอดลม 
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b2- receptors 

 
ผลต่อกลา้มเน้ือ หนา้ที่ 

หลอดเลือด 

• ขยายหลอดเลอืด                         

coronary arteries ที่มี

ขนาดเลก็ 
• ขยาย hepatic artery 

• ขยายหลอดเลอืดแดงที่ไป

เลี้ยงกลา้มเน้ือโครงร่าง 

เพิ่มการไหลเวยีนของ

เลอืดไปยงัอวยัวะต่างๆ 

ในระหวา่ง fight -or-

flight (ปฏิกิริยาทาง

สรีรวทิยาที่ตอบสนองต่อ

สิง่ที่คุกคามชีวติผ่านทาง 

Sympathetic 

nervous system) 
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b2- receptors 

 
ผลต่อกลา้มเน้ือ หนา้ที่ 

กลา้มเน้ือลาย 

ท าใหเ้กิดอาการส ัน่ เน่ืองจากเกิด 

Ca2+ influx สง่ผลใหม้ีการปลอ่ย 
acetylcholine ออกมา 

ความเร็ว และจ านวนของกลา้มเน้ือ

ในการหดตวัเพิ่มมากขึ้น 

fight -or-flight 

สลายไกลโคเจน เพื่อใหก้ลโูคสเป็น

แหลง่พลงังาน 
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b2- receptors 

 

• ท าใหก้ลา้มเน้ือหวัใจหดตวั 

• เพิ่มปริมาตรเลือดที่ออกจากหวัใจ (ในระดบันอ้ยกว่า b1) 

•  เพิ่มอตัราการเตน้ของหวัใจที่ SA Node 

• เพิ่มการบีบตวัของหวัใจหอ้งบนและหอ้งล่าง 

ผลต่อระบบไหลเวียนโลหติ 
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•หวัใจเตน้เร็ว (tachycardia) อนัเป็นผลมาจากการ

ขยายตวัของหลอดเลือดส่วนปลาย และการกระตุน้

ของหวัใจ 

•ตวัส ัน่ เหงื่อออก และมีอาการกระวนกระวาย 

• อาจมีอาการรุนแรงถึงขัน้ เน้ือเย่ือปอดบวมน ้า 

กลา้มเน้ือหวัใจขาดเลือด หวัใจเตน้ไม่เป็นจงัหวะ 

อาการไม่พงึประสงคจ์าก b2-agonists:  
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• เป็นผลจากการท างานของ b2-agonists กบั b – 

receptors ทัง้ b1, b2 หรือ b3 นัน่เอง โดยข้ึนกบั

ความสามารถในการเขา้จบักบัตวัรบัแต่ละชนิด 

• ในกรณีของ clenbuterol, salbutamol 

(albuterol) และ ractopamine นั้นจดัเป็น b2 – 

selective adrenergic  agonist  

ผลของ b2-agonists ต่อสุกร  
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• สุกรมีอาการหวัใจเตน้เร็วข้ึน อาจพบการตายของ

กลา้มเน้ือหวัใจ การสรา้งความรอ้นในตวัสุกรเพ่ิมข้ึน 

อาจส่งผลใหท้นต่อความรอ้นไดล้ดนอ้ยลง และอาจ

เกิดภาวะเครียดจากความรอ้น (heat stress) ได ้ 

ผลของ b2-agonists ต่อสุกร (ต่อ)  
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•หมูมีลกัษณะมดักลา้มนูนเด่นกว่าปกติ โดยเฉพาะ

บริเวณสะโพก สนัหลงั หรือบริเวณหวัไหล่ ถา้ไดร้บั

ปริมาณสูงมากๆ หมูจะมีอาการส ัน่ตลอดเวลา 

•ซากหมูมีเน้ือแดงเพ่ิมมากข้ึน ไขมนันอ้ยลง 

ผลของ b2-agonists ต่อสุกร (ต่อ)  
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• เป็นผลจากการท างานของ b2-agonists กบั b – 

receptors เช่นเดียวกบัในสุกร โดยจะมีผลกระทบต่อ
ระบบหวัใจและหลอดเลือด และระบบประสาทส่วนกลาง 

• อาการมือส ัน่ กลา้มเน้ือกระตุก ปวดศีรษะ คลื่นไส ้มีไข ้หวั

ใจเตน้เร็วผิดปกติ กระวนกระวาย 

• อนัตรายมากส าหรบัหญิงมีครรภแ์ละผูท่ี้เป็นโรคหวัใจ ความ

ดนัโลหติสูง เบาหวาน และโรคไฮเปอรไ์ทรอยด ์

 

อนัตรายต่อคนที่อาจเกดิขึ้นไดจ้ากการบรโิภค

เน้ือสตัวท์ี่มกีารตกคา้งของ b2-agonists  
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• ประเทศไทยหา้มใชส้ารกลุม่น้ีในการผลติอาหารสตัวโ์ดย

เด็ดขาด โดยจดัb -agonists เป็นอนัตรายในอาหาร (food 

hazard) ประเภทอนัตรายทางเคมี (chemical hazard) 
ตามประกาศกระทรวงสาธารณสุข (ฉบบัที่ 269) พ.ศ. 2546

เร่ือง มาตรฐานอาหารที่มกีารปนเป้ือนสารเคมกีลุ่มบตีา-อะโก

นิสต ์

b -agonists ในประเทศไทย  



Kanjana Imsilp November 5, 2013 

Thai Swine Veterinary Association 

Annual Meeting_Rama Gardens 15 

 
 

November 5, 2013 29 Thai Swine Veterinary Association Annual Meeting_Rama Gardens 

• จากประกาศดงักลา่วก าหนดใหอ้าหารทุกชนิดมีมาตรฐาน

โดยตรวจไม่พบการปนเป้ือนสารเคมีกลุม่ b-agonistsและ

เกลอืของสารกลุม่น้ี รวมถึงสารในกระบวนการสรา้งและ

สลาย หรอืเมแทบอไลต ์(metabolite) ของสารดงักลา่ว

ดว้ย ตามวิธีการตรวจวิเคราะหข์อง อ.ย.  

b -agonists ในประเทศไทย  
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• การตรวจพบสารเรง่เน้ือแดงในอาหารสตัวม์ีความผิดตาม

พระราชบญัญตัิควบคุมคุณภาพอาหารสตัว ์พ.ศ. 2525 

มาตรา 6 (5) , 57 มีโทษจ าคุกไม่เกิน 1 ปี ปรบัไม่เกิน 

10,000 บาท หรอืทัง้จ าทัง้ปรบั 

b -agonists ในประเทศไทย  
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• ถกูหา้มใชใ้นกว่า 160 ประเทศทัว่โลก รวมถึง กลุ่ม

สหภาพยโุรป จนีแผ่นดินใหญ่ รสัเซีย และประเทศ

ไทย 

• 27 ประเทศ ซ่ึงรวมถึง ญี่ปุ่ น เกาหลีใต ้เม็กซิโก 
ไตห้วนั แคนาดา และสหรฐัอเมริการะบวุ่าเน้ือจากสตัว ์

ท่ีไดร้บั ractopamine ปลอดภยัส าหรบัการใช้
บริโภคในคน 

Ractopamine ทัว่โลก  
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• RACTOPAMINE 

• Functional class: VETERINARY DRUG 
(GROWTH PROMOTER)  

• Latest evaluation: 2004  

• ADI: 0-0.001 mg/kg bw  

• Comments/MRLs: MRLs (expressed as 
ractopamine): 
• Muscle and fat (cattle and pigs): 0.01 mg/kg 

• Liver (cattle and pigs): 0.04 mg/kg 

• Kidney (cattle and pigs): 0.09 mg/kg  

JECFA Evaluations 
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Effect of Ractopamine in Finishing Swine 
Diets on Growth Performance, Carcass 
Measurements and Pork Quality (Patience et 
al., 2006)  

• 5 ppm Ractopamine (Paylean®) 

• 26 Averages Days on Paylean® 

• Initial Weight 86 Kg (189 lbs) 

• Final Weight 118 Kg (260 lbs) 

• Pigs on study; 267 Control, 264 Paylean 

• Meat Quality and trained taste panellist review 
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Source:http://www.farms.com/elanco/paylean_html/study.html 

 
 
 

Effect of Ractopamine in Finishing Swine 
Diets on Growth Performance, Carcass 
Measurements and Pork Quality (Patience et 
al., 2006)  
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Source:http://www.farms.com/elanco/paylean_html/study.html 
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Effect of Ractopamine in Finishing Swine 
Diets on Growth Performance, Carcass 
Measurements and Pork Quality (Patience et 
al., 2006)  
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Source:http://www.farms.com/elanco/paylean_html/study.html   

 
 
 

Effect of Ractopamine in Finishing Swine 
Diets on Growth Performance, Carcass 
Measurements and Pork Quality (Patience et 
al., 2006)  

• The trained taste panellist review showed no 
effect (p>0.05) of Paylean on “Overall 
acceptability” of Paylean treated pigs versus 
control* 
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Source:http://www.farms.com/elanco/paylean_html/study.html 
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Clenbuterol is heat stable in edible tissues, 
ordinary cooking methods such as boiling, 
frying, and microwaving cannot eliminate 
residues 

Pigs with positive results are humanely 
destroyed 

    http://cfs.gov.hk/english/multimedia_pub/multimedia_pub_fsf_14_0... 
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    http://www.letterfromserendipity.com/serendipity37.htm#terror 
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Consider Ractopamine as the New “Terror Hormone”  

Note that its handling instructions are: “Not for use in 
humans. Individuals with cardiovascular disease should 
exercise special caution to avoid exposure. Use 
protective clothing, impervious gloves, protective eye 
wear, and a NIOSH-approved dust mask”. Yet the FDA 
has classed it as safe to swallow! 

    http://www.letterfromserendipity.com/serendipity37.htm#terror 
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10% mortality in pigs 
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20% of Paylean® given to pigs for their last 28 days, Optaflexx® 
given to cattle for their last 28-42 days, and Tomax® given to 
turkeys for their last 7-14 days   

Ractopamine is used in 45% of US pigs 

In fact it is not all the FDA's………………, the FDA Center 
for Veterinary Medicine’s Office of Surveillance and 
Compliance accused……………..of withholding 
information about “safety and effectiveness” and 
“adverse animal drug experiences” upon which 
ractopamine was approved 
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Animals fed these drugs can seem reluctant to move 
– lethargic, unable to walk properly – and 
may die more often. 

Manufacturing company suspend sales of Zilmax.  Decisive 
pressure emerged from beef industry (JBS, Tyson, 
and Cargill) and from academic experts who have long 

worked as consultants to the industry. 



Kanjana Imsilp November 5, 2013 

Thai Swine Veterinary Association 

Annual Meeting_Rama Gardens 25 

November 5, 2013 Thai Swine Veterinary Association Annual Meeting_Rama Gardens 49 

Source: Dissident Voice and respective authors 

THANK YOU FOR YOUR KIND 
ATTENTION 
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