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คํานํา 

 การฆาเชื ้อเปนกระบวนการที่ตองการความถูกตอง เพื ่อใหนํ ้ายาฆาเชื ้อได้

ทํางานอยางเต็มประสิทธิภาพ ตลอดจนปองกันการดื้อยาของเชื้อจุลชีพในระบบการเลี้ยง

สุกร ดวยเหตุนี้สมาคมสัตวแพทยควบคุมฟารมสุกรไทย จึงไดตั้งคณะทํางานเพื่อจัดทํา

การจัดทําแนวทางการปฏิบัติงานทางคลินิกการฆาเชื้อในฟารมสุกรเลมนี้ขึ้นมา โดยไดรับ

การสนับสนุนจากนักวิชาการทั้งในสมาคมเองและผูทรงคุณวุฒิจากมหาวิทยาลัยรวมกัน

เพื่อใหเกิดความสมบูรณทั้งทางวิชาการและทางการปฏิบัติไดจริง 

 คณะผูจัดทําหวังเปนอยางยิ่งวา แนวทางการปฏิบัติงานทางคลินิก การฆาเชื้อ

ในฟารมสุกรเลมนี้จะเปนประโยชนตอสัตวแพทยผูควบคุมฟารมสุกรและผูที่ปฏิบัติงานใน

ฟารมสุกร และขอขอบพระคุณทานผูทรงคุณวุฒิทุกทานเปนอยางสูงที่มาชวยกันจัดทํา

คูมือแนวทางการปฏิบัติงานทางคลินิกในครั้งนี ้

 

 

คณะผูจัดทํา 
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บทท่ี 1 

คํานิยามเก่ียวกับการฆาเช้ือภายในฟารมสุกร 

 การใชนํ้ายาฆาเชื้อในฟารมใหมีประสิทธิภาพสูงสุดและขณะเดียวกันก็ปองกัน

การเกิดจุลชีพดื้อยาดวยนั้น มีหลายปจจัยสําคัญเปนองคประกอบ ทั้งในเรื่องของการทํา

ความสะอาดบริเวณพื้นผิวตาง ๆ การเลือกชนิดของยาฆาเชื้อที่เหมาะสมกับจุลชีพแตละ

ชนิด รวมถึงระยะเวลาที่จุลชีพสัมผัสกับนํ้ายาฆาเชื้อ ดังนั้นจึงควรทําความเขาใจกับ

คําศัพทตาง ๆ ที่มีความสัมพันธโดยตรงกับการฆาเชื้อภายในฟารม เชน antiseptic, 

disinfectant, cleaning เปนตน เพื่อใหการอานแนวทางการปฏิบัติงานทางคลินิก การ

ใชสารฆาเชื้อในฟารมสุกรเลมนี้มีความเขาใจไปในทิศทางเดียวกัน 

 Cleaning (การทําความสะอาด) คือ การทําความสะอาดทางกายภาพเพื่อ

ชําระลางจุลชีพสวนใหญ คราบสกปรก สิ่งตกคาง หรือสิ่งปนเปอนออกจากพื้นผิวหรือ

วัสดุโดยการใชสบูหรือผงซักฟอก รวมกับนํ้าในการขัด ซัก และลาง 

 Cleaner หรือ cleanser (นํ้ายาทําความสะอาด) คือ สารที่ชวยในการชําระ

ลางสิ่งแปลกปลอมทางกายภาพ แตไมไดทําลายจุลชีพ 

 Sanitizing (การปราศจากเชื ้อ) คือ การลดปริมาณของจุลชีพ ไดแก 

แบคทีเรีย ไวรัส และรา บนพื้นผิวหรือวัสดุภายหลังจากที่ผานขั้นตอนการทําความสะอาด

มาแลว ใหลงมาอยูในระดับที่มีความปลอดภัยและยอมรับไดเพื่อวัตถุประสงคทางดาน

สาธารณสุข 

 Antiseptic (นํ้ายาระงับเชื้อ) คือ สารที่ใชในการยับยั้งหรือกําจัดจุลชีพบน

พื้นผิวหรือเนื้อเยื่อของสิ่งมีชีวิต ภายหลังจากที่พื้นผิวหรือเนื้อเยื่อนั้นผานขั้นตอนการทํา

ความสะอาดมาแลว 

 Disinfectant (นํ้ายาฆาเชื้อ) คือ สารที่ใชกําจัดจุลชีพที่คงเหลือทั้งหมดบน

พื้นผิวของสิ่งของตาง ๆ ที่ไมมีชีวิต ภายหลังจากที่พื้นผิวหรือวัสดุนั้นไดผานขั้นตอนการ

ทําความสะอาดมาเรียบรอยแลว 
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 Sterilization (การทําใหปราศจากเชื้อ) คือ กระบวนการที่มีวัตถุประสงคใน

การฆาหรือกําจัดจุลชีพทุกชนิดและทุกรูปแบบรวมถึงสปอร ์

 Pasteurization (การพาสเจอไรซ/การฆาเชื ้อแบบปาสเตอร) คือ การ

ทําลายจุลชีพที่ไมสรางสปอรดวยนํ้ารอนหรือไอนํ้ารอนที่อุณหภูมิ 65 องศาเซลเซียส - 

นอยกวา 100 องศาเซลเซียส 

 Disinfection (การฆาเชื้อ) จําแนกตามความเสี่ยงในการติดเชื้อเมื่อมีการนํา

อุปกรณหรือวัสดุไปใชงานไดเปน 3 ประเภท ไดแก 

1. Critical disinfection (การฆาเชื ้อแบบวิกฤต) เปนการทําให้

ปราศจากเชื้อ (sterilization) ซึ่งทําลายจุลชีพทุกชนิดในทุกรูปแบบ 

ใชกับเครื่องมือที่มีการเคลื่อนเขาสูหรือแทรกผานเนื้อเยื่อที่ปราศจาก

เชื้อหรือระบบไหลเวียนโลหิต 

2. Semi-critical disinfection (การฆาเชื้อแบบกึ่งวิกฤต) ใชวิธีการ

ฆาเชื ้อที ่ม ีประสิทธิภาพสูง (high level disinfection) ใชกับ

เครื่องมือที่สัมผัสเยื่อเมือกหรือผิวหนังที่มีบาดแผล 

3. Non-critical disinfection (การฆาเชื้อแบบไมวิกฤต) ใชวิธีการ

ฆาเชื ้อที ่ม ีประสิทธิภาพตํ ่า-ปานกลาง (low - intermediate 

disinfection) ซึ่งจะทําลายแบคทีเรียสวนใหญ รา และไวรัสบางชนิด

ในระยะเวลาที่เหมาะสม ใชกับเครื่องมือที่ไมไดสัมผัสกับเยื่อเมือกแต

สัมผัสกับผิวหนังปกต ิ

 Contact time หรือ duration of exposure (ระยะเวลาที่สัมผัส) ในการ

ใชนํ้ายาฆาเชื้อนั้น ระยะเวลาที่พื้นผิวหรือวัสดุสัมผัสกับนํ้ายาฆาเชื้อมีความสําคัญอยางยิ่ง 

ทั้งนี้ระยะเวลาสั้นหรือยาวขึ้นอยูกับชนิดของนํ้ายาฆาเชื้อ 

 ในบทถัดไปจะไดกลาวถึงนํ้ายาฆาเชื้อซึ่งมีอยูหลายกลุม ไดแก แอลกอฮอล 

คลอโรไซลีนอล คลอรีนและสารประกอบที่มีคลอรีน ไบกวาไนด อัลดีไฮด สารออกซิไดซ 

ไอโอดีนและไอโอโดฟอร ฟนอล ควอเตอรนารีแอมโมเนียมคอมเปานด และอื่น ๆ 
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บทท่ี 2 

น้ํายาระงับเช้ือและน้ํายาฆาเช้ือสําหรับใชภายในฟาร์ม 

นํ้ายาระงับเชื้อ (antiseptic)  

 นํ้ายาระงับเชื้อ เปนสารตานจุลชีพที่ใชกับเนื้อเยื่อหรือผิวหนังที่มีชีวิต มีฤทธิ์

หยุดหรือชะลอการเติบโตของจุลชีพ บางทีเรียกวา เปนสารฆาเชื้อสําหรับผิวหนัง (skin 

disinfectants) ซึ่งมีความแตกตางกับนํ้ายาฆาเชื้อ (disinfectants) นํ้ายาระงับเชื้อถูก

นําไปใชกับรางกายของสิ่งมีชีวิต ใชเพื่อวัตถุประสงคในการทําความสะอาดเพื่อสุขอนามัย 

ในขณะที่นํ ้ายาฆาเชื้อจะถูกนําไปใชกับพื้นผิวที่ไมมีชีวิต เชน พื้น ผนัง และเครื่องใช้ 

นอกจากนี้ นํ้ายาระงับเชื้อมักจะใชในความเขมขนที่ตํ่ากวานํ้ายาฆาเชื้อ 

 

นํ้ายาระงับเชื้อที่นิยมใชทั่วไป ไดแก 

1. แอลกอฮอล ไดแก เอทิลแอลกอฮอลและไอโซโพรพิลแอลกอฮอล 

 นิยมใชในการฆาเชื้อบริเวณผิวหนังกอนฉีดยา แอลกอฮอลในความเขมขน 60-

80% v/v เปนนํ้ายาฆาเชื้อไวรัสที่มีประสิทธิภาพในการยับยั้งไวรัสที่มีเปลือกไขมันหุมทุก

ชนิด เชน ไวรัสไขหวัดใหญ ไวรัสโคโรนา และไวรัสที่ไมมีเปลือกไขมันหุมบางชนิด เชน 

ไวรัสโรตา ประสิทธิภาพในการฆาเชื้อของแอลกอฮอลจะลดลงอยางรวดเร็วหากถูกเจือ

จางจนมีความเขมขนตํ่ากวา 50% v/v ดังนั้นจึงไมควรเจือจางแอลกลฮอลเมื่อจะใชงาน 

วิธีการใชงานเพื่อทําความสะอาดมือหรือผิวหนัง ใหถูทาใหทั่วมือตามวิธีที่ถูกตองนาน 20-

30 วินาที ขอควรระวังคือ การใชตอเนื่องอาจทําใหผิวแหงเนื่องจากแอลกอฮอลสามารถ

ชะลางไขมันที่ผิวหนังได 

2. คลอโรไซลีนอล (Chloroxylenol) 

 สามารถเปนทั้งนํ้ายาระงับเชื้อและนํ้ายาฆาเชื้อ ใชสําหรับฆาเชื้อบริเวณผิวหนัง 

ใชทําความสะอาดเครื่องมือผาตัด และใชเปนนํ้ายาทําความสะอาดบาดแผล ตัวอย่าง

ผลิตภัณฑที่มีจําหนายในประเทศไทย เชน เดทตอล ความเขมขน 4.8% w/v กรณีที่ใชทํา
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ความสะอาดบาดแผลใหเจือจางนํ้ายา 1 ฝาในนํ้าประมาณ 1/4 ลิตร (หรือ 50 มิลลิลิตร

ในนํ้า 1 ลิตร) ควรระมัดระวังในการใชงานเนื่องจากมีรายงานการระคายเคืองของคลอโร

ไซลีนอลตอผิวหนังเมื่อสัมผัสเปนระยะเวลานานมากกวา 48 ชั่วโมง 

3. คลอรเฮกซิดีนกลูโคเนต (chlorhexidine gluconate) 

 ใชเปนนํ้ายาระงับเชื้อบริเวณผิวหนัง ใชทําความสะอาดผิวหนังผูปวยและมือ

กอนการผาตัด จัดเปนนํ้ายาระงับเชื้อที่มีประสิทธิภาพการทําลายเชื้อไวรัสชนิดมีเปลือก

ไขมันหุมไดปานกลาง มีความปลอดภัย มีรายงานความเปนพิษและผลขางเคียงนอย 

ระดับความเขมขนที่เหมาะสมในการเลือกใช คือ 0.5-4% w/v และหากใชผสมรวมกับ

แอลกอฮอล (alcoholic chlorhexidine) จะออกฤทธิ์ไดดียิ่งขึ้น 

 คลอรเฮกซิดีนกลูโคเนตมีฤทธิ์ทําลายไวรัสที่มีเปลือกไขมันหุม แตไมมีผลในการ

ทําลายไวรัสที่ไมมีเปลือกไขมันหุม หากใชในระดับความเขมขนที่ตํ่ากวาระดับที่แนะนํา

อาจสงผลใหประสิทธิภาพในการฆาเชื้อลดลง ผลิตภัณฑที่มีจําหนายในประเทศไทยมี

มากกวา 20 ผลิตภัณฑ เชน เฮกซีน (Hexene®) ซึ่งมีความเขมขนของคลอรเฮกซิดีนกลู

โคเนต 4% w/v วิธีการใชงานเพื่อทําความสะอาดมือหรือรางกาย ใหลางบริเวณที่จะทํา

ความสะอาดดวยนํ้า ตามดวยการใชนํ้ายาคลอรเฮกซิดีนกลูโคเนตเช็ดเปนเวลานาน 1-2 

นาที เสร็จแลวลางออกดวยนํ้าสะอาด  ขอระวังในการใชงาน คือ การระคายเคืองตอ

ผิวหนังเมื่อใชเปนระยะเวลาติดตอกันนานหลายวัน ตลอดจนอาจพบการแพ และเกิด

ผิวหนังอักเสบขึ้นได 

4. ไอโอดีนและไอโอโดฟอร (iodine and iodophors) 

 สามารถใชเปนทั้งนํ้ายาระงับเชื้อและนํ้ายาฆาเชื้อ ออกฤทธิ์ตอแบคทีเรีย ไวรัส 

และเชื้อรา มีประสิทธิภาพในการทําลายเชื้อไวรัสไดปานกลาง หากใชในรูปสารละลาย

แอลกอฮอล เรียกวา ทิงเจอรไอโอดีน (tincture of iodine) ใชเปนนํ้ายาระงับเชื้อกอน

และหลังการผาตัด ปจจุบันนิยมใชในรูปแบบที่ไมมีแอลกอฮอล ในรูปของโพวิโดนไอโอดีน 

(povidone-iodine) เชน Betadine เปนนํ้ายาระงับเชื้อโรคสําหรับใชเฉพาะในการรักษา

และปองกันการติดเชื้อที่บาดแผล อาจใชสําหรับการผาตัดเล็ก ๆ แผลถลอก แผลไฟไหม 

และบาดแผลสด โพวิโดนไอโอดีนที่มีจําหนายในทองตลาดมีความเขมขน 10% ซึ่งมี
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ไอโอดีนเปนองคประกอบประมาณ 1% (สวนไอโอโดฟอรที่มีจําหนายประกอบดวยโพวิ

โดนไอโอดีน 7.5-10%) สามารถใชฆาเชื้อไดทันทีโดยไมตองเจือจาง มีฤทธิ์ระงับเชื้อนาน

กวาทิงเจอรไอโอดีนเนื่องจากมีการดูดซึมชา 

5. โซเดียมไฮโปคลอไรต (sodium hypochlorite) หรือคลอรีนนํ้า 

 สามารถใชเปนทั้งนํ้ายาระงับเชื้อและนํ้ายาฆาเชื้อ นิยมใชทางสัตวแพทยในการ

ทําความสะอาดบาดแผล เนื่องจากเตรียมไดงายและราคาถูก แตไมนิยมใชในการลางทํา

ความสะอาดมือ เพราะอาจทําใหเกิดอาการระคายเคืองหรือผิวหนังอักเสบ  สามารถ

นําไปใชในระบบบําบัดนํ้าเพื่อฆาแบคทีเรียและสาหราย ความเขมขนของโซเดียมไฮโป

คลอไรตที่เหมาะในการฆาเชื้ออยูที่ความเขมขน 0.1% ผลิตภัณฑที่มีจําหนายในประเทศ

ไทยมีหลากหลายยี่หอและมีความเขมขนอยูในชวง 3-8% w/w จึงตองเจือจางกอน

นําไปใชงาน ตัวอยาง การเตรียมนํ้ายาความเขมขน 0.1% ชนิดที่จากผลิตภัณฑที่มีความ

เขมขน 6% w/w ทําไดโดยการเจือจางนํ้ายา 1 สวน ในนํ้าประมาณ 60 สวน  ทั้งนี้หาม

ผสมคลอรีนนํ้ากับกรด เชน นํ้ายาลางหองนํ้า เพราะจะทําใหเกิดกาซคลอรีนซึ่งเปนพิษต่อ

สิ่งมีชีวิต 

6. ไฮโดรเจนเปอรออกไซด (hydrogen peroxide)  

 เปนนํ้ายาระงับเชื้อที่ใชกันอยางแพรหลาย มีคุณสมบัติเปนสารออกซิไดซ (สาร

เพิ่มอออกซิเจน หรือ oxidizing agent) ลักษณะของเหลวใสไมมีสี สลายตัวเปนนํ้าและ

ออกซิเจนอยางรวดเร ็ว สามารถผลิตอนุม ูลอ ิสระไฮดรอกซิล (•OH) ไปทําลาย

สวนประกอบของเชื้อไวรัส รวมถึงไขมัน โปรตีน และดีเอ็นเอ ความเขมขน 0.5% w/v มี

ผลในการระงับเชื้อที่ดี ในประเทศไทยมีจําหนายอยูหลายผลิตภัณฑและหลากหลายความ

เขมขน เชน ความเขมขน 3% w/v สําหรับใชในครัวเรือน ความเขมขนสูง 35%-50% 

w/v สําหรับใชในอุตสาหกรรม 

 การเตรียมไฮโดรเจนเปอรออกไซดใหมีความเขมขน 0.5% w/v ทําไดโดยเจือ

จางไฮโดรเจนเปอรออกไซด (3% w/v) 1 สวน ในนํ้า 5 สวน ทั้งนี้ควรเตรียมเพื่อใชทีละ

นอยและไมเก็บไวนานเกินไป เพราะจะทําใหประสิทธิภาพในการฆาเชื้อลดลง ไฮโดรเจน
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เปอรออกไซดมีฤทธิ์กัดกรอน หากมีความเขมขนสูงอาจทําใหผิวหนังไหม ระคายเคือง

ดวงตาและทางเดินหายใจได 

นํ้ายาฆาเชื้อ (disinfectant) 

 นํ้ายาฆาเชื้อเปนสารตานจุลชีพที่ออกแบบมาเพื่อยับยั้งหรือทําลายจุลชีพบน

พื้นผิว ออกฤทธิ์ดวยกลไกการทํางานที่แตกตางกันขึ้นอยูกับโครงสราง แรงดึงดูดระหวาง

โมเลกุล และหมูฟงกชันของสารประกอบ นํ้ายาฆาเชื้อมีกระบวนการทํางาน ดังนี้ 

• ทําลายผนังเซลลทําใหจุลชีพตายหรือหยุดการเพิ่มจํานวน 

• ทําลายเอ็นไซมที่เกี่ยวของกับการเผาผลาญที่สําคัญของจุลชีพ 

• มีผลตอกระบวนการสังเคราะหโปรตีนของจุลชีพ ยับยั้งการเจริญเติบโตหรือ

เพิ่มจํานวนของจุลชีพ 

• ยับยั้งการสังเคราะห DNA หยุดการเจริญเติบโตของจุลชีพ 

นํ้ายาฆาเชื้อ (disinfectant) ในอุดมคติ ควรมีคุณสมบัติดังนี ้

• ขอบเขตการออกฤทธิ์กวาง 

• ออกฤทธิ์ไว 

• ยังคงประสิทธิภาพในการออกฤทธิ์เมื่อมีวัตถุอินทรีย  

• เขากันไดกับสบู นํ้ายาทําความสะอาด และสารเคมีอื่นที่ใชดวยกัน 

• ไมเปนพิษกับผูใชและสัตว 

• นํ้ายาฆาเชื้อที่หลงเหลือยังคงการออกฤทธิ์ตอพื้นผิวที่ใช  

• ละลายในนํ้า 

• ไมกัดกรอนเครื่องมือและพื้นผิวโลหะ หรือไมทําใหยาง พลาสติก หรือวัสดุอื่น
เสียหาย 
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• ใชงาย พรอมมีเอกสารกํากับการใชอยางชัดเจน 

• ไมมีกลิ่น 

• ราคาไมแพง 

• มีความคงสภาพทั้งในแบบเขมขนและเจือจาง 

• มีคุณสมบัติในการทําความสะอาดไดดี 

• เปนมิตรกับสิ่งแวดลอม 

นํ้ายาฆาเชื้อที่ใชในฟารม ไดแก 

• แอลกอฮอล 

• คลอรีนและสารประกอบที่มีคลอรีน 

• ไบกวาไนด 

• อัลดีไฮด 

• สารออกซิไดซ  

• ไอโอโดฟอร 

• ฟนอล 

• ปูนขาว 

• ควอเตอรนารีแอมโมเนียมคอมเปานด (QACs) 

1. แอลกอฮอล 

แอลกอฮอลที่ใชอยูทั่วไปมี 2 ชนิด 

• Ethyl alcohol 

• Isopropyl alcohol (isopropanol) 
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กลไกการออกฤทธิ์ 

• ทําใหโปรตีนภายในเซลลเสื่อมสภาพ/ถูกทําลาย (denaturation) 

• ชวยละลาย (solubilize) เยื่อหุมผิวเซลลที่เปนไขมัน 

• ความเขมขนที่เหมาะสมในการใช คือ 60-90% ethanol และ isopropanol 

(volume/volume) 

• หากใชความเข มข นที ่ส ูงกว าน ี ้ จะทําใหเซลลส ิ ่งม ีช ีว ิตขาดนํ ้าและลด
ประสิทธิภาพในการฆาเชื้อ เพราะการทําใหโปรตีนของจุลชีพเสียสภาพนั้นจะ

เกิดขึ้นไดเร็วกวาเมื่อมีนํ้าในเซลล ์

ขอบเขตการออกฤทธิ ์

จุลชีพ ขอบเขตการออกฤทธิ ์

สปอร O 

จุลชีพกอวัณโรค P 

ไวรัส (herpes, influenza, hepatitis B) P 

รา P 

แบคทีเรีย P 

 

2. คลอรีนและสารประกอบที่มีคลอรีน 

 สารในกลุมนี้ที่นิยมใช ไดแก ไฮโปคลอไรต (hypochlorite) ในรูปของเหลว 

เชน โซเดียมไฮโปคลอไรต หรือของแข็ง เชน แคลเซียมไฮโปคลอไรต 

กลไกการออกฤทธิ์ 

• ยับยั้งการทําปฏิกิริยาของเอนไซมระดับเซลล  เชน sulfhydryl enzymes 
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• ทําใหโปรตีนภายในเซลลเสียสภาพ/ถูกทําลาย (protein denaturation) และ

ยับยั้งการสังเคราะหโปรตีน 

• ทําลายและยับยั้งการสังเคราะห DNA  

• ลดการดึงออกซิเจนเขาสูเซลลจุลชีพ ลดการสังเคราะห ATP 

ขอบเขตการออกฤทธิ ์

จุลชีพ 
ความเขมขน 

(ppm) 

ขอบเขตการออก

ฤทธิ ์

ระยะเวลาในการ

ออกฤทธิ ์

สปอร Bacillus difficile 

100,000 สปอร 
5,000 P 10 นาท ี

สปอร Bacillus atropheus 100 P 
ทําลาย ≥ 99.9% 

ภายใน 5 นาท ี

จุลชีพกอวัณโรค 1,000 P  

ไวรัส (herpes, influenza, 

hepatitis B) 
200 P ≤ 10 นาท ี

รา 500 P 30 วินาท ี

มัยโคพลาสมา 25 P วินาท ี

แบคทีเรีย 5-100 P วินาที ≤ 10 นาท ี

 

3. ไบกวาไนด (คลอรเฮกซิดีน) 

 เปนสารประกอบสังเคราะหที่มีประจุบวก (synthetic cationic compound) 

กลไกการออกฤทธิ์ 
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• คลอรเฮกซิดีนมีประจุบวกจะเขาทําปฏิกิริยากับฟอสเฟตบนผิวเยื่อหุมเซลลของ
จุลชีพซึ่งมีประจุลบ ทําใหไปรบกวนเยื่อหุมเซลล สงผลใหเซลลจุลชีพไมแข็งแรง 

และทําใหคลอรเฮกซิดีนเขาสูเซลลได ้

• คลอรเฮกซิดีนที่เขาสูเซลลจะไปตกตะกอนองคประกอบตาง ๆ ภายในเซลล 

ขอบเขตการออกฤทธิ์ของไบกวาไนด 

จุลชีพ ขอบเขตการออกฤทธิ ์

สปอร P 

จุลชีพกอวัณโรค P 

ไวรัส P 

รา P 

แบคทีเรีย P 

 

4. อัลดีไฮด 

 อัลดีไฮดที่ใชอยูทั่วไปไดแก ฟอรมัลดีไฮด และกลูตารัลดีไฮด  

• ฟอรมัลดีไฮด มีการเติมหมูอัลคิล (Alkylating) ที่หมูอะมิโนและหมูซัลฟไฮดริล

ของโปรตีน และที่อะตอมไนโตรเจนในวงแหวนของเบสพิวรีน  

• กลูตารัลดีไฮด มีการเติมหมูอัลคิล (Alkylating) ที่หมูอะมิโน หมูซัลฟไฮดริล 

หมูไฮดรอก-ซิล และคารบอกซิลของโปรตีน และที่อะตอมไนโตรเจนในวงแหวน

ของเบสพิวรีน 

กลไลการออกฤทธิ์ คือ รบกวนการสังเคราะห RNA, DNA และโปรตีนของจุลชีพ 
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ขอบเขตการออกฤทธิ ์

จุลชีพ ขอบเขตการออกฤทธิ ์

สปอร P 

จุลชีพกอวัณโรค P 

ไวรัส P 

รา P 

แบคทีเรีย P 

ขอควรระวัง 

• ฟอรมัลดีไฮดเปนสารกอมะเร็ง ดังนั้นผูใชตองระมัดระวังการสัมผัส  

• กลูตารัลดีไฮดในสภาพของเหลวเปนกรด แตที่สถานะนี้จะไมสามารถทําลาย
สปอรได หากตองการทําลายสปอรจะตองใชสารชวยปรับสถานะใหอยู ใน

สภาวะเปนดาง โดยกลูตารัลดีไฮดที่อยูในสภาวะดางนี้จะมีอายุการใชงานอยาง

นอย 14 วัน ปจจุบันไดมีการพัฒนาจนกลูตารัลดีไฮดที่อยูในสภาวะดางใชงาน

ไดนานขึ้น 

• ควรใชในที่โลงแจง หรือบริเวณที่อากาศถายเทไดด ี

• ไมใชกับคนและสัตว 

 

5. สารออกซิไดซ (oxidizing agents) 

 คือสารที่ทําหนาที่รับหรือดึงอิเลคตรอนจากสารอื่น ทําใหสารอื่นเกิดปฏิกิริยา 

oxidation ในขณะที่ตัวสารออกซิไดซจะเกิดปฏิกิริยา reduction สารกลุมนี้มีหลายชนิด 

สารที่นิยมใชมากที่สุด ไดแก ไฮโดรเจนเปอรออกไซด (hydrogen peroxide)  

5.1 เปอรอ็อกไซด (H2O2) 
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• เปนสารออกซิไดซที่นิยมที่สุด ในสัตวมีใชแบบ เขมขน 25-30% ที่ใชลางแผล

ทั่วไปแค 3% 

• ฆาเชื้อแบคทีเรียและไวรัสไดดี รวมถึงสปอร 

• เปนสารกลุมที่ไมคงสภาพ จึงตองเก็บในภาชนะทึบแสง เพราะเมื่อโดนแสงแดด

และความรอนแลวจะเกิดการสลายตัว 

• ผสมแลวตองใชเลย เนื่องจากเสื่อมฤทธิ์เร็วมาก 

5.2 เพอรอะซีติก/ เพอรออกซี่อะซีติก (Peracetic acid/Peroxy acetic acid) 

• เปนสารออกซิไดซที่ไดมาจากกรดนํ้าสมและนํ้า 

• มีฤทธิ์กัดกรอนโลหะตาง ๆ 

• ออกฤทธิ์ตอแบคทีเรีย ไวรัส เชื้อรา และสปอร แตขึ้นกับความเขมขนที่ใช หาก
ตองการฆาสปอรตองใชในความเขมขนที่สูง 

5.3 ฮาโลเจน (Halogen) ไดแก คลอรีนและไอโอดีน 

สารประกอบคลอรีน 

• สารฟอกขาว (NaClO โซเดียมไฮโปคลอไรต) ชื่อการคาที่พบบอยคือ ไฮเตอร 

• แคลเซี่ยมไฮโปคลอไรต [Ca(ClO)2] ใชเปนสารฆาเชื้อและสารฟอกขาว 

• คลอรีนไดอ็อกไซด (Cl2O2) ปกติจะขายเปน 2 สาร เอามาทําปฏิกิริยาเกิดแกส 

คลอรีนไดอ็อกไซด 

• ออกฤทธิ์ฆาเชื้อไดดี ใชไดกับเชื้อทุกชนิด 

• ชนิดผง เมื่อโดนนํ้าและกรด จะปลอยคลอรีนออกมา 

• มีความระคายเคืองตอผิวหนังและทางเดินหายใจ โดยเฉพาะถาเจอสาร
แอมโมเนีย จะเกิดกาซที่มีฤทธิ์กัดกรอนทางเดินหายใจ 
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สารประกอบไอโอดีนหรือไอโอโดฟอร 

• ปจจุบันอยูในรูป โพวิโดนไอโอดีน มีความเปนพิษตํ่า แตมีสีติดผิวหนัง และ

เสื้อผา 

• ออกฤทธิ์ฆาเชื้อไดดี ใชไดกับเชื้อทุกชนิด 

• ใชไดทั้งคนและสัตว 

5.4 นํ้ายาผสม potassium peroxymonosulfate 

• ประกอบดวยสาร peroxygen สารลดแรงตึงผิว กรดอินทรีย และบัพเฟอร 

• ในกรณีของ ASF ควรใหมีระยะเวลาสัมผัส อยางนอย 10 นาที 

• ใชกับอุปกรณใหอาหารและนํ้า พื้นคอก อุปกรณการเลี้ยงอื่น รองเทา และ

พาหนะขนสงสัตว 

• ใชไดกับแบคทีเรีย ไวรัส และเชื้อรา 

กลไกการออกฤทธิ์ 

• ออกฤทธิ์โดยการใหอนุมูลอิสระ (free radicals) เชน ออกซิเจนอะตอมเดี่ยว 

หรือ ไฮดรอกซิล (•OH) ที่สามารถทําลายไขมันของเยื่อหุมเซลล โปรตีนและ

สารพันธุกรรม (DNA) ของเชื้อจุลชีพ ทําใหจุลชีพตายหรือหยุดการเจริญเติบโต 

ขอบเขตการออกฤทธิ ์

จุลชีพ ขอบเขตการออกฤทธิ ์

สปอร P 

จุลชีพกอวัณโรค P 

ไวรัส P 

รา P 
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จุลชีพ ขอบเขตการออกฤทธิ ์

แบคทีเรีย P 

 

6. ไอโอโดฟอร (iodophors) 

 ไอโอโดฟอรเปนสารผสมของไอโอดีนและสารชวยละลายหรือสื่อ สงผลใหสาร

เชิงซอนนี้สามารถปลอยไอโอดีนอิสระปริมาณนอย ๆ ในสารละลาย ไอโอโดฟอรที่มีการ

ใชทั่วไปและรูจักกันดีที่สุด ไดแก โพวิโดนไอโอดีน ซึ่งเปนสารผสมของ โพลีไวนิลไพรโรลิ

โดน (polyvinylpyrrolidone) กับไอโอดีน 

กลไกและขอบเขตการออกฤทธิ ์

• ไอโอโดฟอรออกฤทธิ์ไปรบกวนเมตาบอลิซึมของจุลชีพ โดยรบกวนโครงสราง

และการสังเคราะหโปรตีนและกรดนิวคลีอิกของจุลชีพ 

จุลชีพ ขอบเขตการออกฤทธิ ์

สปอร (ใชระยะเวลา) P 

จุลชีพกอวัณโรค (ใชระยะเวลา) P 

ไวรัส P 

รา P 

แบคทีเรีย P 

 

7. ฟนอล (phenols) 

ไดแก ฟนอล ครีซอล คลอโรครีซอล (เดททอล) บีสฟนอล (ไตรโคลซาน) อนุพันธของฟ

นอลที่พบเห็นทั่วไปในปจจุบัน ไดแก ortho-phenylphenol และ ortho-benzyl-

para-chlorophenol 
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• ออกฤทธิ์ตอแบคทีเรีย ไวรัสมีเปลือกหุม และเชื้อรา แตไมมีฤทธิ์ตอสปอร 

• มีกลิ่นเฉพาะของฟนอล  

• ไมใชกับคนและสัตว 

• เสื่อมสภาพเมื่อโดนดางและความรอน 

• ประสิทธิภาพในการทําลายขึ้นกับความเขมขนของฟนอลที่ใชและระยะเวลาใน
การสัมผัส 

กลไกการออกฤทธิ์ 

§ รบกวนผนังและเยื่อหุมเซลลของจุลชีพ สงผลใหมีการรั่วไหลของเมตาบอไลทที่

จําเปนตอจุลชีพออกจากผนังเซลล ์

§ ตกตะกอนโปรตีน 

§ ยับยั้งการทํางานของเอนไซมที่จําเปนตอการดํารงชีวิตของจุลชีพ 

ขอบเขตการออกฤทธิ ์

จุลชีพ ขอบเขตการออกฤทธิ ์

สปอร O 

จุลชีพกอวัณโรค P 

ไวรัส P 

รา P 

แบคทีเรีย P 

8. ปูนขาว (Ca(OH)2 /Calcium Hydroxide) 

 เปนสารที่แตกตางจากหินแปง (CaCO3) ซึ่งไมมีฤทธิ์เปนยาฆาเชื้อ ปูนขาวเปน

ยาฆาเชื้อที่ใชไดยาวนานและปลอดภัยตอจุลชีพในดิน 
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• เนนการใชความเปนดางสูง ๆ ในการฆาเชื้อ โดยการกัดกรอน ทําลายโครงสราง
ผนังเซลลและโปรตีนของจุลชีพ 

• สามารถฆาเชื้อ ASF ไดที่ pH>11.5 

• มีงานวิจัยของญี่ปุ น (2021) พบวา ใชผงปูนขาวในขนาด 1 กก./ตร.เมตร 

กลางแจง โรยลงบนดิน บนหญา บนถนน และหนาโรงเรือน วัดคา pH เริ่มตน

ได 12-13 และลดลงเมื่อเวลาผานไปประมาณ 2 สัปดาห (เหลือประมาณ 11) 

และพบวา pH บริเวณหนาเลาลดลงเร็วกวาบริเวณอื่น เนื่องจากบริเวณหนาเลา

มีการสัมผัสกับมูลสัตว ทําใหคารบอนไดออกไซดจากมูลสัตวเขามาจับกับประจุ 

OH- ที่ออกมาจากปูนขาว ทําใหเกิดสภาพเปนกลางมากขึ้น 

• นอกจากการวิจัยนี้ ยังพบวา ปริมาณนํ้าหรือความชื้นที่ที่เหมาะสมในการทําให้
ปูนขาวมีฤทธิ์เปนยาฆาเชื้อ คือ 15-20% (w/w) โดยนํ้าหนัก นั่นคือ หากโรย

ปูนขาว 100 กก. ควรพนละอองนํ้า 15-20 ลิตร เพื่อใหเกิดฤทธิ์ฆาเชื้อในทันที 

แตหากไมไดพนนํ้า พบวาเมื่อความชื้นสัมพัทธสูงถึง 90% ปูนสามารถดูดนํ้า

จากอากาศไดภายใน 3 ชั่วโมง 

ขอบเขตการออกฤทธิ ์

จุลชีพ ขอบเขตการออกฤทธิ ์

สปอร O 

โปรโตซัว (เชน เชื้อบิด) P 

ไวรัส P 

รา P 

แบคทีเรีย P 
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9. ควอเตอรนารีแอมโมเนียมคอมเปานด (QACs/QUATs) 

 QACs เปนสารลดแรงตึงผิว (surface active agents/surfactants) ที่มีประจุ

บวก (cationic surfactants) ทําใหเชื้อที่มีผนังเซลล หรือเยื่อหุมเซลลรั่ว 

• เปนทั้งนํ้ายาระงับเชื้อและนํ้ายาฆาเชื้อ 

l ภายในโครงสรางโมเลกุลมี 2 บริเวณ บริเวณหนึ่งมีหมูชอบนํ้า (1 hydrophilic 

group) อีกบริเวณหนึ่งมีหมูไมชอบนํ้า (1 hydrophobic group) 

• ออกฤทธิ์ดีกับไวรัสมีเปลือกหุม เชื้อรา และแบคทีเรีย 

• มีการใชมานาน และมีรายงานวาแบคทีเรียหลายชนิดเกิดการดื้อยา 

• กอนใชตองลางสารทําความสะอาดออกใหหมดกอน 

• QACs รุนเกาจะเสื่อมฤทธิ์เมื่อเจอสารอินทรีย ไบโอฟลมและนํ้ากระดาง สวน 

QACs ชนิดใหมๆ สามารถทนตอสภาวะตางๆ ดังกลาวได 

• มีความปลอดภัยทั้งในคนและสัตว 

กลไกการออกฤทธิ์ 

• ยับยั้งการทํางานของเอนไซมที่สรางพลังงานของจุลชีพ 

• ทําใหโปรตีนที่จําเปนตอจุลชีพเสื่อมสภาพ 

• ทําลายโครงสรางของผนังและเยื่อหุมเซลล ทําใหองคประกอบภายในเซลลจุล
ชีพรั่วออกภายนอก 

ขอบเขตการออกฤทธิ ์

จุลชีพ ขอบเขตการออกฤทธิ ์

สปอร O 

จุลชีพกอวัณโรค O 
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จุลชีพ ขอบเขตการออกฤทธิ ์

ไวรัสไมมีเปลือกหุม O 

ไวรัสมีเปลือกหุม P 

รา P 

แบคทีเรีย P 

 

ปจจัยที่สงผลกระทบตอประสิทธิภาพของนํ้ายาฆาเชื้อ 

• จํานวนและตําแหนงของจุลชีพ 

• การดื้อตอนํ้ายาฆาเชื้อของจุลชีพเอง/innate resistance of microorganisms 

(ทําใหนํ้ายาฆาเชื้อไมสามารถแทรกซึมผานได หรือทําใหนํ้ายาฆาเชื้อไมมีฤทธิ์) 

เชน การสรางสปอร การมีผนังเซลลเปนไขมัน การมีผนังชั้นนอก 

• ความเขมขน (concentration) และความแรง (potency) 

• ปจจัยทางกายภาพและเคมี (physical and chemical factors) 

o อุณหภูมิ (enhance/degrade) 

o คาความเปนกรด-ดาง/pH (depend) 

o ความกระดางของนํ้า (Ca2+ or Mg2+) 

• สารอินทรีย (organic matter) และสารอนินทรีย (inorganic matter) ปองกัน

การเขาทําปฏิกิริยาของนํ้ายาฆาเชื้อ (เปนสิ่งกีดขวางทางกายภาพ) 

• ระยะเวลาที่สัมผัสกับนํ้ายาฆาเชื้อ (duration of exposure) 

• ไบโอฟลม (biofilms) 
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เอกสารอางอิง 

เอกสาร สารระงับเชื้อ (antiseptic) และสารฆาเชื้อ (disinfectant) สําหรับใชเพื่อ

ปองกันการติดเชื้อไวรัส  โดย ภก.ศ.ดร.พรศักดิ์ ศรีอมรศักดิ์ คณะเภสัชศาสตร 

มหาวิทยาลัยศิลปากร และ ภญ.อ.ดร.ปารภัทร โศภารักษ คณะเภสัชศาสตร 

มหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรต,ิ 12 มีนาคม 2563 

เอกสารบรรยาย เจาะลึกกลไก ไขทุกขอสงสัยกับนํ้ายาทําความสะอาดและนํ้ายาฆ่า

เช ื ้อ โดย ผศ .สพ .ญ .ดร .กาญจนา อิ ่มศ ิลป ภาควิชาเภสัชว ิทยา คณะสัตว

แพทยศาสตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร, 29 ตุลาคม 2564 

De Lorenzi et.al., 2020, African Swine Fever: A review of cleaning and 

disinfection procedures in commercial pig holdings, Research in 

Veterinary Science, 132:262-267. 

Kakurinov, V., 2014, Food safety management, Encyclopedia of food safety, 

https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/B978012378612800

3565 

Matsuzaki et.al., 2021, Farm use of calcium hydroxide as an effective barrier 

against pathogens, Scientific Reports, 11:7941. 

Zhang et.al., 2020, Efficient inactivation of African Swine Fever virus by 

ozonized water, Veterinary Microbiology, 247:108796 
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บทท่ี 3 

การด้ือตอน้ํายาฆาเช้ือและการปองกัน 

การดื้อตอนํ้ายาฆาเชื้อ 

 จุลชีพมีความทนทานแตกตางกันไป ตามธรรมชาติของโปรตีนที่เยื่อหรือผนัง

เซลล การจัดลําดับจากกลุมที่ทนทานที่สุดถึงกลุมที่ถูกทําลายไดงายที่สุด เปนดังตอไปนี ้

1. Prions เปนอนุภาคโปรตีนขนาดเล็กที่พับตัวผิดรูป สามารถกอโรคไดแมไมมีสาร

พันธุกรรม หรือ DNA การทําลายพรีออน ตองใชความรอนและความดันในระดับสูง

มาก 

2. สปอรของแบคทีเรีย เชนจากเชื้อ Clostridium spp. และ Bacillus spp. เปลือก

ของสปอรจะหนามาก การทําลายสปอรของเชื้อตองใชสารฟอกขาว 

3. Mycobacteria เชน M. tuberculosis จะมีผนังเซลลหนา มีความเหนียวหนืดคลาย

ขี้ผึ้งเพื่อปองกันเซลล 

4. แบคทีเรียแกรมลบ เชน Escherichia coli มีเยื่อหุมเซลลภายนอกที่มีความซับซอน 

ทําใหมีความทนตอสารเคมีตาง ๆ 

5. รา เชน Candida spp. มีความทนทานปานกลาง สารที่ใชทําลายราได ไดแก สาร

ฟอกขาว 

6. ไวรัสที่มีเปลือกหุม เชน HIV และ Herpesvirus เปนกลุมที่ทําลายไดงายที่สุด เพราะ

มีผิวนอกที่เปราะบาง 

 นอกจากความทนทานตามธรรมชาติแล้ว จุลชีพยังมีกลไกบางประการที่ทําให้

เกิดการดื้อต่อนํ้ายาฆ่าเชื ้อ คล้าย ๆ การดื้อต่อยาต้านจุลชีพ โดยแบคทีเรียสามารถ

พัฒนาการดื้อต่อนํ้ายาฆ่าเชื้อได้ตลอดเวลา ด้วยวิธีการดังต่อไปนี้ 

1. การเปลี่ยนเป้าหมายที่นํ้ายาฆ่าเชื้อมาออกฤทธิ์ (Alteration of Target) 

2. การลดปริมาณนํ้ายาฆ่าเชื้อที่เข้าสู่เป้าหมาย (Reduction of Target Access) 
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3. การยับยั้งประสิทธิภาพของนํ้ายาฆ่าเชื้อ (Inactivated of Disinfectant) 

4. การลดหรือหยุดความไวต่อนํ้ายาฆ่าเชื้อของจุลชีพ 

กลไลการดื้อยาของจุลชีพ 

 ภาวะดื้อยา มี 3 กลไกหลัก ๆ ที่อาจเกิดได้พร้อม ๆ กัน ได้แก ่

1. การดื้อยาจากภายใน (Intrinsic Resistance) 

 เป็นภาวะที่ควบคุมโดยโครโมโซมและมีความสัมพันธ์กับกายภาพของจุลชีพ 

เป็นภาวะที่มีอยู่ภายในตัวจุลชีพเอง กลไกที่จุลชีพใช้ ได้แก ่

• การป้องกันไม่ให้นํ้ายาฆ่าเชื้อเข้าสู่เซลล์ เช่น 

§ การสร้างสปอร์ 

§ การมีผนังเซลล์ที่เหนียวหรือมีโครงสร้างพิเศษในการป้องกันตัว 

• การผลักนํ้ายาฆ่าเชื้อออกนอกเซลล์ (cellular efflux pump) 

• การลดประส ิทธ ิภาพของน ํ ้ ายาฆ ่ า เช ื ้ อ  เช ่น  การลดฤทธ ิ ์ ของ 

benzalkonium chloride และ phenolics parabens ของเชื้อ 

Streptococcus spp., Pseudomonas spp. และ Escherichia coli 

• จุลชีพอาจสร้างสาร เช่น เอนไซม์ไปลดประสิทธิภาพของนํ้ายาฆ่าเชื้อ 

2. การดื้อยาแบบไม่ถาวร (Apparent Resistance) 

 เป็นการดื้อยาชั่วคราวเฉพาะเมื่อสิ่งแวดล้อมของจุลชีพมีนํ้ายาฆ่าเชื้อชนิดนั้นๆ

อยู่ เมื่อไม่มีนํ้ายาฆ่าเชื้อแล้ว การดื้อต่อนํ้ายาฆ่าเชื้อจะหายไป สาเหตุของภาวะนี้มาจาก 

• ความเครียดต่อสิ่งแวดล้อม เช่น pH ตํ่า เกิดภาวะกรด หรือเกิดสภาพขั้ว 

(polarity) ของโมเลกุล 

• การใช้นํ้ายาฆ่าเชื้ออย่างไม่ถูกต้อง เช่น 

§ ใช้เมื่อมี biofilm 
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§ ใช้ไม่ตรงกับฤทธิ์ของนํ้ายาฆ่าเชื้อ 

§ ใช้ผิดวิธี ผิดความเข้มข้น ระยะเวลาสัมผัสไม่เพียงพอ อุณหภูมิไม่

เหมาะสม 

§ การใช้นํ้ายาฆ่าเชื้อในปริมาณที่ไม่เพียงพอให้ออกฤทธิ์ได ้

3. การดื้อยาจากภายนอก (Acquired Resistance) 

 เป็นผลจากการได้รับสารพันธุกรรมดื้อนํ้ายาฆ่าเชื้อเข้าไปใน genome ของจุล

ชีพทั้ง plasmid-และ non-plasmid-encoded 

 จุลชีพจะมีการดื้อยาจากภายนอกต่อนํ้ายาฆ่าเชื้อ มักมาจากสาเหตุดัง ต่อไปนี้ 

• การให้นํ้ายาฆ่าเชื้อในขนาดตํ่า (Sublethal concentration) เช่น  

• ค่า MIC ของ acidic anionic disinfectant ต ่อเช ื ้อ Listeria 

monocytogenes อยู่ที ่ 500µg/mL แต่หากมีการให้นํ้ายาฆ่าเชื้อใน

ระดับ 350µg/mL มาก่อน จะทําให้ L. monocytogenes เกิดการดื้อ

ต่อนํ้ายาฆ่าเชื ้อกลุ่ม quaternary ammonium compound ได้แก่ 

benzalkonium chloride  

• การได้รับสารกลุ่ม chlorine ในระดับตํ่ามานาน เช่น hypochlorous 

acid ระดับ 72µg/mL จะทําให้ Salmonella เกิดการดื้อนํ้ายาฆ่าเชื้อ 

§ การด ื ้อแบบ plasmid-encoded จะเก ิดการถ ่ายทอดสาร

พันธุกรรมดื้อยาไปยังจุลชีพอื่น  เช่น การถ่ายทอดรหัสพันธุกรรม

ของ energy-dependent efflux system ไปยังจุลชีพอื่น 

§ การดื้อแบบ plasmid-encoded ยังทําให้เกิด cross resistance 

ระหว่างนํ้ายาฆ่าเชื้อและยาต้านจุลชีพ ในเชื้อดื้อยาต้านจุลชีพบาง

ชนิด เช่น methicillin-resistant S. aureus เกิดการดื ้อต่อ 

povidone-iodine และ hypochlorite ได้ นอกจากนี้ยังมีรายงาน

พบว่า Staphylococcus ที่ดื้อต่อยาต้านจุลชีพ มีการพัฒนาการ
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ด ื ้อต ่อ chlorhexidine และ quaternary ammonium 

compound ด้วย 

การป้องกันการดื้อต่อนํ้ายาฆ่าเชื้อ 

 การล้างและฆ่าเชื้ออย่างถูกต้อง (Cleaning and Disinfection: C&D) เป็นวิธี

หลีกเลี่ยงการเกิดการดื้อนํ้ายาฆ่าเชื้อที่ได้ผล 

 การฆ่าเชื้อต้องคํานึงถึง ปริมาณยาที่ถูกต้อง ระยะเวลาในการสัมผัส (contact 

time) ที่ถูกต้อง ความเป็นกรด-ด่าง (pH) และอุณหภูมิที่ถูกต้อง 

 การตกค้างของนํ้ายาฆ่าเชื้อบนพื้นผิว นอกจากทําให้เกิดการลื่นของพื้นผิวได้

แล้ว ยังอาจก่อปฏิกิริยากับนํ้ายาฆ่าเชื้อชนิดอื่นที่ใช้ต่อมา ทําให้เกิดพิษ หรือเกิดการลด

ประสิทธิภาพของนํ้ายาฆ่าเชื้อได้ การลดการตกค้างทําได้โดยการล้างออกด้วยนํ้าสะอาด

หลังการทํางานตามระยะเวลาของนํ้ายาฆ่าเชื้อนั้น 

 

ขั้นตอนการลาง (Cleaning protocol) 

 การล้างที่ดีช่วยเพิ่มการทําลายจุลชีพได้ถึง 90% และเพิ่มประสิทธิภาพของ

นํ้ายาฆ่าเชื้อ 

1. Dry cleaning คือ การกําจัดสารอินทรีย์ เช่น เศษอาหาร มูลสัตว์ วัสดูปูพื้น และฝุ่น 

ออกไปจากพื้นและอุปกรณ์ อาจใช้การเช็ด กวาด แต่ไม่ควรใช้เครื่องเป่าลมแรงดัน

เพราะจะทําให้จุลชีพฟุ้งกระจายไปได้ อุปกรณ์ที่ถอดออกได้ เช่น กล่องอาหาร ราง

อาหาร จุกนํ้า สามารถถอดออกไปล้างต่างหากได้ 

2. Pre-soaking เป็นการทําพื้นที่ให้เปียกก่อนล้างอย่างน้อย 2 ชั่วโมง ช่วยจํากัดการ

แพร่เชื้อไม่ให้ฟุ้งกระจายขณะลา้ง ขั้นตอนนี้ควรใช้นํ้าปริมาณมากแต่ใช้แรงดันตํ่า 

3. Wet cleaning ล้างด้วย detergent หรือผงซักฟอก เพื่อลดปริมาณจุลชีพ ลดไขมัน 

หรือสารคัดหลั่งบนพื้นผิว ที่มีผลไปขัดขวางการทํางานของนํ้ายาฆ่าเชื้อ ขั้นตอนการ

ล้าง ควรใช้นํ้าอุ่น (32-54°C) ปริมาณมาก ใช้เครื่องแรงดันสูงอัตรา 20L/นาที ที่แรง
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ดัง 130-200 bar อาจมีการใช้เครื่องมือช่วยขัด เช่น แปรง โดยเลือกใช้ให้เหมาะกับ

พื้นผิว 

• Detergent จะเป็นตัวช่วยล้างดิน สารอินทรีย์ ลดแรงตึงผิวและเพิ่มการ

แทรกซึมของนํ ้ายาฆ่าเชื ้อบางกลุ ่ม เช่น quaternary ammonium 

compounds มีคุณสมบัติเป็น detergent ด้วย 

• การใช้ detergent อาจใช้ผสมนํ้า หรือเทลงบนพื้นผิวโดยตรง ขึ้นกับ

ฉลากหรือคําแนะนําของผลิตภัณฑ์  

• การทําให้เป็นฟอง (foaming) จะช่วยให้ detergent ทํางานได้ดีขึ้น  

• โดยเฉลี่ย detergent จะมีระยะเวลาในการสัมผัส 20-60 นาที ช่วงที่รอ

หากเกิดการระเหยหรือแห้ง สามารถพ่น detergent เพิ่มเติมได ้

• สาร detergent มักมีส่วนประกอบแตกต่างกัน เช่น เป็นกรด เป็น 

alkaline หรือเป็นนํ ้า detergent ที ่นิยมใช้ มักเป็นแบบ alkaline 

detergent ได้แก ่

§ โซดาไฟ (sodium hydroxide NaOH) 

§ Potassium hydroxide (KOH) 

§ โซดาซักผ้า (washing soda, sodium carbonate Na2CO3) 

• โซดาไฟ มีฤทธิ์กัดกร่อนรุนแรง ไม่ควรใช้กับพื้นผิวหรืออุปกรณ์ที่เป็น

อลูมิเนียม ใช้ฆ่า ASF ได้ สามารถใช้โรยบนซากสัตว์ได้ ใช้ล้างสารที่มี

ความข้นเหนียว เช่น โคลนหรือปูนได้ ใช้ ใช้กับบ่อมูลสัตว์ได้ ในอัตรา 

NaOH 2%, 15L/m3 

• KOH มีความกัดกร่อนสูง ใช้ฆ่าเชื้อ ASF ได ้

• โซดาซักผ้า มีความสามารถในการลดเชื้อได้น้อยกว่า แต่มีความสามารถ

ในการล้างคราบไขมัน เพิ ่มการแทรกซึมและเพิ ่ม pH ใช ้ร ่วมกับ 

detergent ชนิดอื่นได้ 
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4. Rinsing and drying การล้างนํ้าและปล่อยให้แห้ง ขั้นตอนนี้เพื่อล้าง detergent 

ออกให้หมดหากเหลือไว้อาจก่อปฏิกิริยากับนํ้ายาฆ่าเชื้อได้ การล้างควรใช้นํ้าเย็น

ปรมิาณมาก ใช้แรงดันตํ่า จากนั้นปล่อยให้แห้งก่อนการพ่นนํ้ายาฆ่าเชื้อ หากพน่นํา้ยา

ฆ๋าเชื้อลงพนพื้นผิวที่เปียก จะทําให้นํ้ายาฆ่าเชื้อเจือจางและลดประสิทธิภาพลง 

5. Disinfection เลือกใช้นํ้ายาฆ่าเชื้อที่เหมาะสมกับจุลชีพที่อยู่ในฟาร์ม ขั้นตอนให้นํ้ายา

ฆ่าเชื้อมีดังนี้ 

• การลงนํ้ายาฆ่าเชื้อ  

§ แบบเปียก คือการละลายนํ้ายาฆ่าเชื้อในนํ้าและพ่นด้วยแรงดัน 

§ แบบแห้ง เช่น การพ่นละอองหมอก หรอืการรมควนั (fumigation) 

ซึ่งช่วยให้นํ้ายาฆ่าเชื้อแทรกซึมในบริเวณที่เข้าถึงยาก แต่ต้องอยู่ใน

ระบบที่ปิดสนิท ไม่ให้เกิดการซึมออกมา 

§ ปริมาณนํ้ายาฆ่าเชื้อแปรตามพื้นผิวที่ใช้ เช่นบนผิวเรียบทึบไม่มีรู

พรุน ใช้ 100mL/m3 และเพิ่มตามความเหมาะสมของชนิดพื้นผิว 

• ระยะเวลาในการสัมผัสต้องนานพอและพื้นผิวมีความเปียกตลอดเวลา 

กรณี ASF ควรทิ้งไว้อย่างน้อย 24 ชั่วโมง 

• Drying ช่วงปล่อยแห้ง เป็นช่วงที่ยังไม่ควรมีสัตว์อยู่ในพื้นที่ เพื่อไม่ให้รับ

สารตกค้างเข้าไป  

6. หลังการล้างและฆ่าเชื้อแล้ว มีการพักเล้า (resting period) ก่อนนําสัตว์เข้าเลี้ยง 

หากเป็นเล้าคลอดควรมีการล้างนํ้ายาฆ่าเชื้อออกอีกครั้งก่อนนําสัตว์เข้าเลี้ยง  

ตาราง 3.1 ขอควรระวังชนิดของ detergent และนํ้ายาฆาเชื้อที่ไมควรใชรวมกัน 

ยาฆ่าเชื้อ detergent สาเหต ุ

QACs Alkaline เก ิดปฏิก ิร ิยาทางเคมี ลดประสิทธิภาพของ 

QACs 
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ยาฆ่าเชื้อ detergent สาเหต ุ

Hypochlorite Acid เกิดปฏิกิริยาและการปลอยกาซพิษคลอรีน 

Chlorhexidine Alkaline Chlorhex id ine รบกวนการท ํ างานของ 

alkaline detergent 
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บทท่ี 4 

การลางทําความสะอาดและการฆาเช้ือในฟารมสุกรอยางมีประสิทธิภาพ 

(Effective Cleaning and Disinfection in Pig Farms) 

1. บทนํา (Introduction) 

 การลางทําความสะอาดและการฆาเชื้อ (Cleaning and Disinfection: C&D) 

เป นห ัวใจส ําค ัญของระบบความปลอดภัยทางช ีวภาพภายในฟาร ม ( Internal 

Biosecurity) เพื่อทําลายวงจรของแบคทีเรีย หรือเชื้อกอโรคที่สําคัญ เชน โรคอหิวาต์

แอฟริกาในสุกร (African Swine Fever: ASF) โรคในระบบทางเดินหายใจและระบบ

สืบพันธุสุกร (Porcine Reproductive and Respiratory Syndrome: PRRS) 

 การลางทําความสะอาดที่ไมถูกตอง หรือการฉีดพนนํ้ายาฆาเชื้อโดยไมมีการลาง

ทําความสะอาดคราบสิ่งสกปรกกอน จะสงผลให ไมมีประสิทธิภาพในการกําจัดเชื้อ 

เนื่องจากสารอินทรีย (Organic matters) เชน มูลสุกรและคราบไขมัน จะเปนเกราะ

กําบังใหกับเชื้อโรคและลดการออกฤทธิ์ของนํ้ายาฆาเชื้อลง 

 กระบวนการ C&D ทั่วไปที่มีประสิทธิภาพตองปฏิบัติตาม 5 ขั้นตอนพื้นฐาน 

ไดแก: 

1. การกําจัดสารอินทรีย (Remove Organic Matter) 

2. การใชสารทําความสะอาด (Use a Detergent) 

3. การลางทําความสะอาด (Clean) 

4. การตากแหง (Dry) 

5. การฆาเชื้อ (Disinfect) 
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2. ขั้นตอนการลางและฆาเชื้อในโรงเรือน (Cleaning and Disinfection in Pig 

Housing) 

 โรงเรือนสุกรเปนพื้นที่สะสมเชื้อโรคสูงที่สุด การจัดการตองทําในรูปแบบ "เขา

หมด-ออกหมด" (All-in/All-out: AI/AO) และพักโรงเรือนอยางสมํ่าเสมอระหวางสุกรแต่

ละชุด 

 

2.1 การกําจัดสิ่งสกปรกขั้นตน (Dry Cleaning & Pre-soaking) 

• การกําจัดสิ ่งสกปรกแบบแหง (Dry Cleaning): หลังจากยายสุกร

ออกไป เก็บเศษอาหารออกจากโรงเรือน ระบายนํ้าเสียออกจากสวมนํ้า

หรือรองนํ้าออกใหหมด เก็บสายไฟและอุปกรณไฟฟาใหเรียบรอย ขน

ยายวัสดุอุปกรณที่เคลื่อนยายได เชน ถาดอาหาร รางอาหาร แยกไปทํา

ความสะอาดและฆาเชื้อภายนอก แลวปดกวาด ทําความสะอาดเศษมูล

สุกร ฝุน หยากไยบนเพดาน และพัดลมระบายอากาศ และยกผามานหรือ

เปดหนาตางผนังดานขางโรงเรือนขึ้น 

ขอหาม: หามใชเครื่องเปาลมแรงดัน (Air Blowers) เพราะจะทําใหเชื้อ

โรคฟุงกระจายในอากาศ และสําหรับฟารมที่มีพื้นแสลต (Slats) ตอง

จัดการมูลใตพื้นแสลตออก หากทําไมไดตองคุมระดับใหมูลตํ่ากวาพื้นผิว

อยางนอย 30 เซนติเมตร เพื่อไมใหนํ้าสกปรกเออลนกลับขึ้นมา อยางไรก็

ตามควรนํามูลใตแสลตออกไป  

[ขั้นตอนการลางทําความสะอาด และฆาเชื้อภายในโรงเรือน] 

ยายสุกรออก -> ขนยายอุปกรณ -> ทําความสะอาด  

กําจัดสิ่งสกปรกแบบแหง-> การแชพื้นผิว ->  

ลงนํ้ายาหรือสารทําความสะอาด-> ลางแรงดันสูง ->  

ปลอยใหแหง -> พนนํ้ายาฆาเชื้อ -> พักโรงเรือน 



 

แนวทางการปฏิบัติงานทางคลินิกการฆาเชื้อในฟารมสุกร | 31 

• การแชพื้นผิว (Pre-soaking): ฉีดพนนํ้าชโลมพื้นผิว (เพดาน ผนัง พื้น) 

ดวยแรงดันตํ่า เชน การใชสายยางฉีดนํ้า เพื่อดักจับฝุนและการแชนํ้าทิ้ง

ไวจะทําใหคราบมูลแหงออนตัวลง โดยแนะนําใหแชอยางนอย 2 ชั่วโมง 

(ดีที ่สุดคือ 6-24 ชั ่วโมง) เพื ่อลดปริมาณการใชนํ ้าและลดนํ้าเสียใน

ขั้นตอนลางหลัก  

ขอควรระวัง: ตองระวังเครื่องใชไฟฟา ปดจุดปลั๊กตางๆ รวมถึงตรวจเช็ค

ระบบไฟฟา ไมมีไฟรั ่ว ซึ่งอาจกอใหเกิดอันตรายตอผู ปฏิบัติงานและ

ทรัพยสินได 

• การลางทอนํ้ากินและจุบนํ้า: ผสมนํ้ายาลางทอนํ้าและนํ้าสะอาดตาม

อัตราสวนที่กําหนด สูบนํ้ายาที่ผสมแลว เขาไปในระบบทอนํ้าและนิป

เปล/จุบนํ้า ขังไวอยางนอย 6-12 ชั่วโมงหรือตามที่ผลิตภัณฑแนะนํา 

หลังจากนั้นปลอยนํ้าทิ้ง และฟลัชลางดวยนํ้าสะอาดจนไมมีนํ้ายาตกคาง 

จะชวยลดไบโอฟลม หินปูนและฆาเชื้อโรคที่อยูภายในทอนํ้า 

2.2 การลางทําความสะอาด (Wet Cleaning & Rinsing) 

• การใชสารทําความสะอาด (Detergent Application): ควรใชทุกครั้ง

ที่ลางทําความสะอาด เนื่องจากการลางดวยนํ้าแรงดันสูงเพียงอยางเดียว

ไมสามารถทําลายไบโอฟลม (Biofilm) นอกจากนี ้สารลดแรงตึงผิว 

(Surfactant) ในสารทําความสะอาด จะชวยใหสิ่งสกปรกหลุดออกไดงาย

มากขึ้น กรณีใชผงซักฟอกผสมนํ้าสะอาด 500 กรัม ตอ นํ้า 200 ลิตร  

(1 : 400) หรือใชผลิตภัณฑโฟมทําความสะอาด (อัตราสวนตามฉลากของ

ผลิตภัณฑ) ฉีดพนใหทั่วพื้นผิวโรงเรือน และทิ้งไว 15-20นาที  

• การลางทําความสะอาด (Washing): ใชเครื่องฉีดนํ้าแรงดันสูง (High-

pressure washing) ความดัน 130 ถึง 200 บาร (หรืออยางนอย 1,500 

PSI) อัตราไหล 20 ลิตร/นาทีขึ้นไป โดยใชนํ้าอุนถึงนํ้ารอน (32-54 องศา

เซลเซียส) ซึ่งจะมีประสิทธิภาพในการทําลายเชื้อโรคและขจัดคราบไขมัน

ไดดีกวานํ้าเย็น ใหฉีดลางตามหลัก "จากบนลงลาง" จากเพดาน ลงมาที่
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ผนัง และพื ้น และ “ดานในออกดานนอก” เพื ่อปองกันนํ ้าสกปรก

กระเด็นยอนกลับไปจุดที่ลางแลว เนนขัดถูรอยแตก ซอกมุม และราง

ระบายนํ้า  

• การลางสารตกคางและการตากแหง (Rinsing & Drying): ลางสารทํา

ความสะอาดออกดวยนํ ้าอุณหภูมิปกติ และแรงดันตํ ่าออกใหหมด 

เนื่องจากสารเคมีตกคางอาจลดฤทธิ์ของนํ้ายาฆาเชื้อได  จากนั้นปลอยให้

โรงเรือนแหงสนิท เพราะความชื้นที่หลงเหลือบนพื้นผิวที่มีความพรุน จะ

เจือจางความเขมขนของนํ้ายาฆาเชื้อลง  

2.3 การฆาเชื้อและการพักโรงเรือน (Disinfection & Downtime) 

• การพ นน ํ ้ ายาฆ า เช ื ้ อและการพ ักโรง เร ือน  (D is infectant 

Application & Downtime): เลือกนํ้ายาฆาเชื้อที่ผานการรับรองจาก

หนวยงานภาครัฐ (เชน กรมปศุสัตว) หรือมาตรฐานสากล รวมถึงจําเพาะ

ตอเชื้อโรคเปาหมายในฟารม ผสมกับนํ้าตามอัตราสวนตามที่ผลิตภัณฑ์

แนะนํา พนดวยแรงดันตํ ่าใหชุ มทั ่วพื ้นผิว คอก ผนัง เพดาน หรือ

ประมาณ 100-300 ซีซี./ตร.ม. โดยปลอยทิ้งไวตามระยะเวลาสัมผัส

พื้นผิว (Contact Time) ที่ระบุในฉลากผลิตภัณฑ จากนั้นทําการ พัก

โรงเรือน (Sanitary Break/Downtime) อยางนอย 7 วัน เพื่อใหแหง

สนิทและปรับอุณหภูมิคอกกอนนําสัตวชุดใหมเขาเลี้ยง 
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• การรมฆาเชื้อและการพักโรงเรือน (Fogging & Downtime): หลังจาก

ฆาเชื้อที่พื้นผิวดวยนํ้ายาฆาเชื้อแลว สามารถทํา "การรมควัน/พนหมอก

ละอองฝอย" (Thermal Fogging/Aerial Disinfection) เสริมเพิ่มได 

ในขณะที่โรงเรือนวางและปดสนิท เพื่อทําลายเชื้อโรคที่ลอยในอากาศ

และตามทอระบายอากาศที ่เขาถึงยาก จากนั ้นทําการ พักโรงเรือน 

(Sanitary Break/Downtime) อยางนอย 7 วัน  

• กรณีพบแมลงภายในหรือนอกโรงเรือน สามารถพนยาฆาแมลงตาม

อัตราสวนที่กําหนด ประมาณ 50-100 ซีซี./ตร.ม. ใหทั่วพื้นผิวภายใน

โรงเรือน พักโรงเรือน และระมัดระวังการตกคางภายในโรงเรือนสุกร 

โดยเฉพาะตามถังอาหาร หรือ นิปเปล/จุบนํ้า 

 

วิธีการคํานวณพื้นที่ 6 ดาน 

1. วัดความกวาง ความยาว ความสูงของโรงเรือนสุกร (หนวยเปน เมตร) 

2. คํานวนพื้นที่ทั้ง 6 ดานโดยใชสูตร 

a. 2(กวาง x ยาว) + 2(กวาง x สูง) + 2(ยาว xสูง) =……………ตร.ม. 

b. นําพื้นที่ที่คํานวนได คูณดวยปริมาณยาที่ตองพน จะไดปริมาณนํ้ายาที่ตองพ่น

ทั้งหมด  

           ตัวอยางเชน โรงเรือน กวาง 15 เมตร ยาว 70 เมตร สูง 2 เมตร จะ

คํานวณไดดังนี้ 

         - พื้นที่ 6 ดาน คือ  2(15 x 70) + 2(15 x 2) + 2(70 x 2) = 2,440 ตร.ม. 

               - ตองการพนปริมาณนํ้าผสมนํ้ายาฆาเชื้อ 300 ซีซี / ตร.ม. 

                               คือ   2,440 x 300 = 732,000 ซีซี หรือ 732 ลิตร 

                  ดังนั้นโรงเรือนหลังนี้ตองพนนํ้าผสมยาฆาเชื้อทั้งหมด 732 ลิตร 
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3. บริเวณทางเดินและรอบโรงเรือน (Pathways and Surrounding Areas) 

 บริเวณรอบโรงเรือนและทางเดินจัดเปนจุดเชื่อมตอที่อาจนําพาเชื้อโรคจาก

โรงเรือนหนึ ่งไปสู อีกโรงเรือนหนึ ่งผานทางกิจกรรมการยายสัตว รองเทาบูท หรือ

ยานพาหนะ  

• ทางเดินและชองยายสุกร (Walkways & Races): ตองลางทําความ

สะอาดขจัดมูล เศษดิน และฝุนละออง รวมถึงพนฆาเชื้อชองทางเดินหลัง

เสร็จสิ้นการเคลื่อนยายสุกรระหวางอาคารทุกครั้ง เพื่อลดโอกาสปนเปอน

ขาม (Cross Contamination) 

• บริเวณรอบโรงเรือน (Surrounding Areas): กําจัดเศษอาหารตกหลน 

มูล และวัสดุรองนอนรอบโรงเรือนเพื่อไมใหเปนแหลงอาหารของพาหะ

นําโรค เชน หนู นก และแมลง ตัดแตงหญาใหสั้น และควบคุมไมใหมีนํ้า

ขังรอบชายคา พื้นดินรอบๆ สามารถใชการโรยปูนขาว หรือ แคลเซียมไฮ

ดรอกไซด (Calcium Hydroxide) เพื่อปรับคา pH ของสิ่งแวดลอมใหสูง 

ซึ่งชวยจํากัดปริมาณเชื้อโรคทั่วไปไดด ี

 

4. บริเวณทิ้งซากและสิ่งปฏิกูล (Carcass Disposal and Waste Management 

Areas) 

 พื้นที่จัดการซากสัตวและสิ่งปฏิกูลจัดเปนพื้นที่ที่มีความเสี่ยงสูง (High-risk 

Zone) หรือโซนสกปรก (Dirty zone) เนื่องจากสิ่งขับถาย (มูล ปสสาวะ) และสิ่งคัดหลั่ง

ของสัตวปวยเปนแหลงรวมของเชื ้อโรคหลากชนิด ซึ ่งสามารถคงทนอยู ไดนานใน

สภาพแวดลอมที่เปนโปรตีนและมีความชื้นสูง 

• การจัดการซากสัตว (Carcass Disposal): การกําจัดซากดวยการฝง

หรือการเผาตองทําในพื้นที่เฉพาะที่หางจากโรงเรือนเลี้ยงสัตว กรณีการ

ฝง หลุมตองลึกพอเพื่อปองกันสัตวอื่นขุดคุย และควรใชปูนขาวโรยรวม

ดวยบริเวณพื้นผิวเพื่อชวยฆาเชื้อโรค 
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• การจ ัดการส ิ ่ งปฏ ิก ู ลและม ูลส ุกร  (Waste  and Manure 

Management): การจัดเก็บมูลสุกร (ลานตากมูล หรือบอพักนํ้าเสีย) 

ตองมีระบบกั้นที่ดีเพื่อไมใหเกิดการรั่วไหลหรือเออลนออกนอกพื้นที่

ฟารมการจัดเก็บมูลในบอหมัก (Slurry pits) ควรมีขนาดความจุที่รองรับ

ไดนาน 4-6 เดือน เพื่อใหเกิดกระบวนการหมักลดเชื้อโรคตามธรรมชาติ

กอนนําไปใชประโยชนทางการเกษตร  

• การแยกโซนเครื ่องมือและอุปกรณ (Equipment Separation): 

อุปกรณในโซนนี้ เชน พลั่วตักมูล รถเข็นซาก รถเข็นสิ่งปฏิกูล ตองลางทํา

ความสะอาด พนฆาเชื้อ และแยกเก็บไวในโซนสกปรกเทานั้น  

ขอหาม: หามนําอุปกรณตักมูลหรือยายซากไปใชงานรวมกับอุปกรณ์

จัดการอาหารหรือนํากลับเขาโรงเรือนเลี้ยงสัตวโดยไมไดผานการลางและ

ฆาเชื้ออยางเขมงวด  

 

5. อางจุมเทาและมือ (Boot Baths and Hand Handwashing Stations) 

 จุดที่ฟารมสวนใหญมักละเลยคือ จุดลางมือ และจุดจุมบูท/เปลี่ยนบูทระหวาง

อาคาร ซึ่งเปนสาเหตุหลักของการแพรกระจายเชื ้อภายในฟารม (Internal Cross-

contamination)  

5.1 อางจุมเทา (Boot Baths) และมาตรการสําหรับรองเทา 

2. ตองลางกอนจุม (Pre-clean): จัดวางแปรงขัดและนํ้าสะอาดไวหนาอางนํ้ายาฆ่า

เชื้อเสมอ เพื่อใหคนงานและผูเขาฟารมขัดลางสารอินทรีย คราบเศษมูล หรือดิน

ออกจากรองเทาบูทใหหมดกอนกาวลงอางจุม เนื่องจากคราบอินทรียวัตถุจะ

กําบังเชื้อโรคและลดฤทธิ์ของสารเคมีฆาเชื้อลงอยางรวดเร็ว  

3. ระยะเวลาในการสัมผัส (Contact time): การจุมเทาไมใชวิ่งเหยียบผานอยาง

รวดเร็ว ตองแชรองเทาบูทในนํ้ายาฆาเชื้อเปนระยะเวลาที่นานพอตามที่ผูผลิต

ระบุ เพื่อใหแนใจวานํ้ายาไดสัมผัสพื้นผิวอยางเต็มที่  
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4. การดูแลรักษานํ้ายาฆาเชื้อ: นํ้ายาฆาเชื้อในอางจุมเทาตองไดรับการเปลี่ยนทันที
เมื่อเริ่มเห็นคราบสกปรกหรือนํ้าเริ่มขุน และควรเปลี่ยนอยางนอยสัปดาหละครั้ง 

แมดูดวยตาเปลาวายังสะอาดอยู ในฤดูฝนตองตรวจสอบไมใหนํ้าฝนชะลางจนเจือ

จาง  

5. ระบบทางเลือก: หากโครงสรางฟารมไมเอื้ออํานวยตอการจัดการอางจุมเทาใหได้
มาตรฐาน แนะนําใหใชระบบ "เปลี่ยนรองเทาบูทเฉพาะโรงเรือน" (Footwear 

Change)  

5.2 อางลางมือและสุขอนามัยบุคคล (Handwashing Stations & Personnel) 

• ตองติดตั้งอางลางมือพรอมสบูเหลวฆาเชื้อ (Antibacterial soap) หรือ

เจลแอลกอฮอลระหวางรอยตอของแตละยูนิต/โรงเรือน บคุลากรตองลาง

มือฟอกสบูใหทั่วถึงกอนเขาไปปฏิบัติงานในคอกใหมทุกครั้งเพื่อลดการ

นําพาเชื้อโรคผานทางมือสัมผัส 

 

6. การตรวจสอบผลการลางและฆาเชื้อ (Validation and Monitoring of C&D) 

 การประเมินประสิทธิภาพหลังการปฏิบัต ิงาน (C&D Validation) เปน

กระบวนการที่สําคัญ เพื่อสรางความมั่นใจกอนยายสุกรชุดใหมเขาเลี้ยง โดยแบงการ

ประเมินออกเปน 3 ระดับ เลือกตามความพรอมของฟารม ดังนี้  

6.1 การตรวจสอบทางกายภาพ (Visual Inspection) 

• วิธีปฏิบัติ: ดําเนินการตรวจสอบหลังจากโรงเรือนและอุปกรณทุกชิ้นแหง

สนิทแลว โดยผูควบคุมฟารมหรือสัตวแพทย ใชไฟฉายสองสุมตรวจตาม

จุดอับสายตา เชน เพดาน หลังทอสงนํ้า ใตรางอาหาร ขอบพัดลม และ

ตามรอยแตกของคอนกรีต  

• เกณฑผาน: พื้นผิวทั้งหมดตองแหงสนิท สะอาด และ ตองไมมีคราบมูล 

ฝุน เศษอาหาร หรือคราบไขมันหลงเหลือใหเห็นดวยตาเปลาเด็ดขาด 

หากพบจุดบกพรองตองสั่งลางทําความสะอาดใหมทันทีในบริเวณนั้น  
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6.2 การตรวจสอบทางเคมีชีวภาพอยางรวดเร็ว (ATP Bioluminescence) 

• วิธีปฏิบัติ: ใชชุดตรวจวัดสาร Adenosine Triphosphate (ATP Rapid 

Test) โดยใชไมสวอป (Swab) ปาดบนพื้นผิวคอก รางอาหาร หรือผนัง

อาคารหลังพนฆาเชื้อเสร็จ วิธีนี้สามารถอานคาเศษซากเซลลสิ่งมีชีวิต

และสิ่งสกปรกตกคางไดทันทีที่หนางาน ภายในเวลาไมกี่นาที  

• เกณฑผาน: คาความสวาง (Relative Light Units: RLU) ตองตํ่ากวา

มาตรฐานขั้นตํ่าที่ฟารมกําหนด  เปนเครื่องมือที่ดีมากในการประเมินและ

ตรวจสอบคุณภาพการลางทําความสะอาดและฆาเชื้อ 

6.3 การตรวจสอบทางจุลชีววิทยา (Microbiological Testing) 

• วิธีปฏิบัติ: สวอปพื้นผิวคอกเพื่อตรวจวิเคราะหทางหองปฏิบัติการ เพาะ

เชื้อนับจํานวนแบคทีเรียรวม (Total Bacterial Count: TBC) หรือเชื้อ

แบคทีเรียดัชนี เชน Salmonella spp. หรือ E.coli 

• เกณฑผาน: ปริมาณแบคทีเรียรวมบนพื้นผิวหลังการฆาเชื้อตองลดลง

มากกวา 99% (หรือลดลง 2-6 log) เมื่อเทียบกับกอนกระบวนการทํา

ความสะอาด หรือตามที ่ก ําหนด เช น  E.coli count นอยกวา 1 

CFU/CM2, ไมพบเชื ้อ Salmonella spp., TBC นอยกวา 1,000 

CFU/CM2 และตองตรวจไมพบเชื้อกอโรคระบาด  

 

7. บทสรุป (Conclusion) 

 ความสําเร็จของการลางทําความสะอาดและการฆาเชื้อ (C&D) ไมไดขึ้นอยูกับ

ความเขมขนของนํ้ายาฆาเชื้อเพียงอยางเดียว แตขึ้นอยูกับ ความละเอียดใสใจและความ

ถูกตองในทุกขั้นตอน โดยเฉพาะการขัดลางคราบอินทรียวัตถุออกใหหมดกอนการใช

นํ้ายาฆาเชื้อ การปฏิบัติตามแนวทาง CPG รวมกับการตรวจประเมินผล จะชวยเพิ่มความ

ยั่งยืนในระบบความปลอดภัยทางชีวภาพ ลดอัตราการเจ็บปวยของสัตว และลดความ

จําเปนในการใชยาปฏิชีวนะภายในฟารมไดอยางมีประสิทธิภาพ  



 

38 | แนวทางการปฏิบัติงานทางคลินิกการฆาเชื้อในฟารมสุกร 

เอกสารอางอิง 

การปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีสําหรับฟารมสุกร – ระบบสารสนเทศสินคาเกษตรตาม

มาตรฐานบังคับของประเทศไทย [Internet]. [cited 2026 Jun 27]. Available 

from: https://agristandards.acfs.go.th/ฟารมสุกร/ 

Guidelines for African swine fever (ASF) prevention and control in 

smallholder pig farming in Asia. Guidelines for African swine fever (ASF) 

prevention and control in smallholder pig farming in Asia. FAO; 2022. 

doi:10.4060/cb9187en 

De Lorenzi G, Borella L, Alborali GL, Prodanov-Radulović J, Štukelj M, Bellini 

S. African swine fever: A review of cleaning and disinfection procedures 

in commercial pig holdings. Research in Veterinary Science. Elsevier 

B.V.; 2020. p. 262–7. doi:10.1016/j.rvsc.2020.06.009 PubMed PMID: 

32693250. 

Štukelj M, Prodanov-Radulović J, Bellini S. 11. Cleaning and disinfection in 

the domestic pig sector. In: Understanding and combatting African 

Swine Fever. Brill | Wageningen Academic; 2021. p. 283–304. 

doi:10.3920/978-90-8686-910-7_11 

Makovska I, Chantziaras I, Caekebeke N, Dhaka P, Dewulf J. Assessment of 

Cleaning and Disinfection Practices on Pig Farms across Ten European 

Countries. Animals. 2024 Feb 1;14(4). doi:10.3390/ani14040593 

Cleaning and disinfection on pig farms | AHDB [Internet]. [cited 2026 Jun 

27]. Available from: https://ahdb.org.uk/knowledge-library/cleaning-

and-disinfection-on-pig-farms 



 

แนวทางการปฏิบัติงานทางคลินิกการฆาเชื้อในฟารมสุกร | 39 

ภาคผนวก 

การใชคา Decimal reduction time ในการประเมินการทําลายเช้ืออยาง

มีประสิทธิภาพ กรณีศึกษา ไวรัสอหิวาตแอฟริกาในสุกร 

รศ.น.สพ.ดร.ศุภชัย เนื้อนวลสุวรรณ 

ศูนยเชี่ยวชาญเฉพาทางการวิเคราะหความเสี่ยงอาหารและนํ้า  

คณะสัตวแพทยศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

suphachai.n@chula.ac.th 

1. บทคัดยอ 

ไวรัสอหิวาตแอฟริกาในสุกรเปนสาเหตุของโรคอหิวาตแอฟริกาในสุกร (African 

swine fever : ASF) มีอัตราปวยและตายสูงในฝูงสุกรที่ไมมีภูมิคุมกัน ปจจุบันนี้ยังไมมียา

รักษาหรือวัคซีนปองกันโรคนี้ การระบาดของโรคกอใหเกิดความสูญเสียในเชิงเศรษฐกิจ

มาก ดังนั้นจึงควรมีการศึกษวิธีการทําลายไวรัสในระดับฟารมสุกร โดยการศึกษาระดับ

หองปฏิบัติการ 3 กลุมวิธีการทําลายไวรัส ASF คือ วิธีกายภาพ ใชความรอน การแหงใน

อากาศ การตากแดดและการใชรังสี Ultraviolet ในวัตถุดิบอาหารสัตว เศษอาหารเลี้ยง

สุกร เลือดหรือสารละลายไวรัสบนพื้นผิวโลหะ ยาง กระดาษ ผลการทําลายไวรัส ASF 

รายงานเปน decimal reduction time (DRT; D) โดย คาเฉลี่ย D60, D70, D80 และ D85 

ของไวรัส ASFV ในวัตถุดิบอาหารสัตว อยูในชวง 5.11-6.78 นาที, 2.19-3.01 นาที, 

0.99-2.02 นาที และ 0.16-0.99 นาที ตามลําดับ คาเฉลี่ย D60, D70, D75 และ D80 ของ

ไวรัส ASFV ในเศษอาหารเลี้ยงสุกร อยูในชวง 23.46-34.08 นาที, 5.86-12.12 นาที, 

2.15-2.22 นาที และ 1.41-1.47 นาที ตามลําดับ คาเฉลี่ย D25, D33 และ D42 ของไวรัส 

ASFV ในเลือดสุกรที่แหงดวยอากาศบนแกว 1.42 วัน, 0.72 วัน และ 0.23 วัน ตามลําดับ 

คาเฉลี่ย D25, D33 และ D42 ของไวรัส ASFV ในสารละลายที่แหงดวยอากาศบน 3 พื้นผิว 

อยูในชวง 1.54-2.42 วัน, 1.08-1.94 วัน และ 0.07-0.23 วัน ตามลําดับ คาเฉลี่ย D ของ
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ไวรัส ASFV ในเลือดที ่ตากแดดบนแกว 1.00 วัน คาเฉลี ่ย D ของไวรัส ASFV ใน

สารละลายที่ตากแดดบน กระดาษ ยาง และ โลหะ เทากับ 0.42 วัน, 9.03 วัน และ 

39.47 วัน ตามลําดับ คาเฉลี่ย D ของไวรัส ASF ดวยรังสี UV ในเลือดสุกรบนแกว เทากับ 

70 mWs/cm2 คาเฉลี่ย D ของไวรัส ASF ดวยรังสี UV ในสารละลายไวรัสบนโลหะ ยาง 

กระดาษ เทากับ 48 mWs/cm2, 73 mWs/cm2 และ 134 mWs/cm2 ตามลําดับ วิธี

เคมีศึกษาการทําลายไวรัส ASF ดวยนํ ้ายาฆาเชื ้อ 4 ชนิด จากกลุ ม quaternary 

ammonium (QACs) + alcohol กลุ ม iodine + phenol และ กลุ ม QACs + 

glutaraldehyde ที่อุณหภูมิหอง คา D0.5%, D0.25% และ D0.125% ของไวรัส ASF ดวย

นํ้ายาฆาเชื้ออยูในชวง 1.62-2.03 นาที, 2.60-3.16 นาที และ 2.89-3.90 นาที ตามลําดับ 

วิธีชีวภาพ ใชความรอน การแหงในอากาศ การตากแดด ในมูลแข็ง มูลเหลว นํ้าเสีย และ 

ดิน โดย คา D35, D40, D45 และ D50 ของไวรัส ASFV ในมูลแข็ง มูลเหลว อยูในชวง 21-

25 วัน, 17-19 วัน, 9-11 วัน และ 6-16 วัน ตามลําดับ คา D35, D40, D45 และ D50 ของ

ไวรัส ASFV ในนํ้าเสียบําบัดปฐมภูมิ, บําบัดทุติยภูมิ และ บําบัดขั้นสูง อยูในชวง 3.5-3.9 

วัน, 2.5-3.9 วัน, 1.1-3.5 วัน และ 2.5-5.8 วัน ตามลําดับ คา D33 และ D42 ของไวรัส 

ASFV ดวยการแหงในอากาศ ในมูลแข็ง มูลเหลว และ ดิน อยูในชวง 4.0-9.3 วัน และ 

1.4-3.9 วัน ตามลําดับ คา D ของไวรัส ASFV ดวยการตากแดดในมูลแข็ง มูลเหลว ดิน 

เทากับ 2.3 วัน, 2.2 วัน และ 7.5 วัน ตามลําดับ 

2. การทําลายไวรัส ASF วิธีกายภาพที่ใชในฟารมสุกร 

 การทําลายไวรัส ASF วิธีกายภาพที่ใชในฟารมสุกร ประกอบดวย 

1. ความร้อน (Heat) 

2. การแห้งในอากาศ (Air dry) 

3. การตากแดด (Sun dry) 

4. รังสี Ultraviolet (UV radiation) ชนิด UVC ความยาวคลื่น 254 nm 

การทําลายไวรัส ASF ดวย 4 วิธีกายภาพในสารสื่อ (matrix) ชนิดตางๆ ดังนี้ 
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1. วัตถุดิบอาหารสัตว์ (Feed Ingredient) จํานวน 3 ชนิด 

▫ เนื้อและกระดูกป่น (meat and bone meal)  

▫ กากถั่วเหลือง (soybean meal) 

▫ ข้าวโพด (corn)  

2. เศษอาหาร (Swill) จํานวน 3 สูตร  

▫ สูตร 1 ประกอบด้วย ไขมัน 0.98 % และโปรตีน 3.22 %  

▫ สูตร 2 ประกอบด้วย ไขมัน 2.99 % และโปรตีน 7.96 %  

▫ สูตร 3 ประกอบด้วย ไขมัน 4.43 % และโปรตีน 2.74 %  

3. เลือด (Whole blood) 

4. พื้นผิว (Fomite) จํานวน 3 ชนิด 

▫ โลหะ (metal)  

▫ ยาง (rubber) 

▫ กระดาษกรอง (cellulose filter) 

2.1 คา Decimal reduction time ของการทําลายไวรัส ASF ดวยความรอนใน

วัตถุดิบอาหารสัตว 

ผลการทําลายไวรัส ASF ในวัตถุดิบอาหารสัตว 3 ชนิด คือ เนื้อและกระดูกปน 

กากถั่วเหลืองและขาวโพด ในรูปของ residual ASFV titer ในหัวขอที่ผานมา นํามา

คํานวณคา Decimal reduction time (DRT; D value) หมายถึง ระยะเวลาที่ใชในการ

ทําลายไวรัสรอยละ 90 หรือ 1 log HAD50/mL ซึ่งคา DRT หรือ คา D เปนคาประจําของ

แตละอุณหภูมิ ดังนั้น จึงนิยมระบุอุณหภูมิในการทําลายไวรัสไป เชน D60 ของ ASFV ใน

เนื้อและกระดูกปน เทากับ A นาที หมายถึง ตองใชระยะเวลา A นาที ณ อุณหภูมิ 60oซ 

ในการทําลายไวรัส ASF ลง 1 log HAD50/mL เปนตน  คา D ของไวรัส ASF ดวยความ

รอน ในวัตถุดิบอาหารสัตว 3 ชนิด คือ เนื้อและกระดูกปน กากถั่วเหลืองและขาวโพด ดัง

แสดงใน ตาราง 1 
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ตาราง 1 คาเฉลี่ย D (นาที) ของไวรัส ASF ดวยความรอน ในวัตถุดิบอาหารสัตว จํานวน 

3 ซํ้า 

DTemp. เนื้อและกระดูกปน (meat & 

bone meal) 

กากถั่วเหลือง (Soy meal) ขาวโพด (Corn) 

D60 6.78 + 1.32A,a 5.12 + 2.28A,a 5.11 + 0.06A,a 

D70 3.01 + 0.56B,a 2.19 + 0.49A,B,a 2.76 + 0.62B,a 

D80 2.02 + 0.65B,a 0.99 + 0.07C,a 1.38 + 0.53C,a 

D85 0.99 + 0.27C,a 0.82 + 0.04D,a 0.16 + 0D,b 

A-D เปรียบเทียบ DT ตางอุณหภูมิ ในวัตถุดิบชนิดเดียวกัน (column-wise)  

a-b เปรียบเทียบ DT ตางวัตถุดิบ ในอุณหภูมิเดียวกัน (row-wise) 

2.2 คา z ของการทําลายไวรัส ASF ดวยความรอนในวัตถุดิบอาหารสัตว 

 คา z ของการทําลายไวรัส ASF ดวยความรอนในวัตถุดิบอาหารสัตว ที่ 60oซ, 

70oซ, 80oซ, และ 85oซ ในวัตถุดิบอาหารสัตว ดังแสดงใน ตาราง 2 

ตาราง 2 คา z และ DRT curve equation ของการทําลายไวรัส ASF ดวยความรอนใน

วัตถุดิบอาหารสัตว 

วัตถุดิบ 

อาหารสัตว 

อุณหภูมิทําลาย

ไวรัส 

(Temp: oซ) 

DT (นาท)ี 

z (oซ) DRT curve equation Mean log  

เนื้อและ

กระดูกปน 

60 6.78 0.83 

32.08 
log DT = -0.031 Temp* 

+ 2.69 

70 3.01 0.48 

 80 2.02 0.31 

 85 0.99 -0.01 
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วัตถุดิบ 

อาหารสัตว 

อุณหภูมิทําลาย

ไวรัส 

(Temp: oซ) 

DT (นาท)ี 

z (oซ) DRT curve equation Mean log  

กากถั่วเหลือง 60 5.12 0.71 

31.77 
log DT = -0.031 Temp 

+ 2.55 

70 2.19 0.34 

 80 0.99 -0.01 

 85 0.82 -0.08 

ขาวโพด 60 5.11 0.71 

18.96 
log DT = -0.053 Temp 

+ 4.00 

 70 2.76 0.44 

 80 1.38 0.14 

 85 0.16 -0.78 

  * ตัวแปร Temp คือ อุณหภูมิที่ใชในการทําลายไวรัสที่ตองการทราบ  

ประโยชนใชของคา z และ DRT curve equation คือ การใชในการคํานวณ 

DT ของการทําลายไวรัส ASF ณ อุณหภูมิอื่นที่ไมไดทําการทดลอง ดังแสดงในตัวอยาง

ตอไปนี้  

ตัวอยาง ตองการทราบคา D65 ของไวรัส ASF ที่ถูกทําลายในเนื้อและกระดูกปน  

1. DRT curve equation ของไวรัส ASF ในเนื้อ/กระดูกป่น : log DT = -0.031 

Temp + 2.69 

2. แทนค่า อุณหภูมิของ D65 ที่ต้องการทราบ คือ 65oซ ในตัวแปร Temp. 

3. log D65 = -0.031 (65) + 2.69 = 0.0675 

4. D65 = 100.675 = 4.73 นาที 

5. ค่า D65 ที่คํานวณได้อยู่ระหว่าง ค่า D60 = 6.78 นาที และ D70 = 3.01 นาที  
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6. อนึ่ง ค่า DT จะลดลงเมื่ออุณหภูมิในการทําลายไวรัสสูงขึ้น 

คําตอบ  D65 = 4.73 นาที 

2.3 คา Decimal reduction time ของการทําลายไวรัส ASF ดวยความรอนในเศษ

อาหาร (เลี้ยงสุกร) 

คา D ของไวรัส ASF ดวยความรอน ในเศษอาหารเลี้ยงสุกร (Swill feed) 3 

สูตร ดังแสดงใน ตาราง 3 

ตาราง 3 คาเฉลี่ย D (นาที) ของไวรัส ASF ดวยความรอน ในเศษอาหารเลี้ยงสุกร (Swill 

feed) 3 สูตร 3 ซํ้า 

DTemp. Swill feed formula 1 Swill feed formula 2 Swill feed formula 3 

D60 29.39 + 4.25A,a 23.46 + 2.96A,a 34.08 + 5.81A,a 

D70 5.86 + 0.52B,a 12.12 + 5.25B,a 10.76 + 0.91B,a 

D75 2.17 + 0.05C,a 2.22 + 0.12C,a 2.15 + 0.04C,a 

D80 1.41 + 0.04D,a 1.47 + 0.10D,a 1.37 + 0.14D,a 

A-D เปรียบเทียบ DT ตางอุณหภูมิ ในวัตถุดิบชนิดเดียวกัน (column-wise)  

a เปรียบเทียบ DT ตางวัตถุดิบ ในอุณหภูมิเดียวกัน (row-wise) 

 

2.4 คา z ของการทําลายไวรัส ASF ดวยความรอนในเศษอาหาร (เลี้ยงสุกร) 

 คา z ของการทําลายไวรัส ASF ดวยความรอน ในเศษอาหาร (เลี้ยงสุกร) ที่ 

60oซ, 70oซ, 75oซ, และ 80oซ ในเศษอาหาร (เลี้ยงสุกร) ดังแสดงใน ตาราง 4 
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ตาราง 4 คา z และ DRT curve equation ของการทําลายไวรัส ASF ดวยความรอน ใน

เศษอาหาร (เลี้ยงสุกร) 

เศษอาหาร 

(เลี้ยงสุกร) 

อุณหภูมิทําลาย

ไวรัส 

(Temp: oซ) 

DT (นาท)ี 

z (oซ) DRT curve equation Mean log  

สูตรที่ 1 60 29.39 1.47 

14.71 
log DT = -0.068 Temp* + 

5.52 

 70 5.86 0.77 

 75 2.17 0.34 

 80 1.41 0.15 

สูตรที่ 2 60 23.46 1.37 

15.68 
log DT = -0.064 Temp + 

5.28 

 70 12.12 1.08 

 75 2.22 0.35 

 80 1.47 0.17 

สูตรที่ 3 60 34.08 1.53 

13.63 
log DT = -0.073 Temp + 

5.98 

 70 10.76 1.03 

 75 2.15 0.33 

 80 1.37 0.14 

  * ตัวแปร Temp คือ อุณหภูมิที่ใชในการทําลายไวรัสที่ตองการทราบ 

2.5 คา Decimal reduction time การทําลายไวรัส ASF ดวยการแหงในอากาศใน

เลือดสุกร 

คา D ของไวรัส ASF ดวยการแหงในอากาศในเลือดสุกรบนแกว 3 อุณหภูมิ  ดัง

แสดงใน ตาราง 5 
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ตาราง 5 คาเฉลี่ย D (วัน) ของไวรัส ASF ดวยการแหงในอากาศในเลือดสุกร บนแกว ที่ 

3 อุณหภูมิ 

DTemp. เลือดสุกรแหงในอากาศ 

D25 1.42 + 0.05A 

D33 0.72 + 0.10B  

D42 0.23 + 0.05C 

A-D เปรียบเทียบ DT ตางอุณหภูมิ ในวัตถุดิบชนิดเดียวกัน (column-wise)  

2.6 คา z ของการทําลายไวรัส ASF ดวยการแหงในอากาศในเลือดสุกร 

 คา z ของการทําลายไวรัส ASF ดวยการแหงในอากาศในเลือดสุกรบนแกว ที่ 

25oซ, 33oซ, และ 44oซ ดังแสดงใน ตาราง 6 

ตาราง 6 คา z และ DRT curve equation การทําลายไวรัส ASF ดวยการแหงในอากาศ 

ในเลือด บนแกว 

อุณหภูมิอากาศ ทําลายไวรัส  

(Temp: oซ) 

DT (วัน) 
z (oซ) DRT curve equation 

Mean log  

25 1.42 0.15  

21.52 

 

log DT = -0.05 Temp* + 1.34 33 0.72 -0.14 

42 0.23 -0.63 

  * ตัวแปร Temp คือ อุณหภูมิที่ใชในการทําลายไวรัสที่ตองการทราบ 

2.7 คา Decimal reduction time ของการทําลายไวรัส ASF ดวยการแหงใน

อากาศ ในสารละลายบนพื้นผิว (Fomite) 

คา D ของการทําลายไวรัส ASF ดวยการแหงในอากาศ ในสารละลายไวรัส บน

พื้นผิว (Fomite) เรียงลําดับคา D จากนอยไปมาก ดังแสดงใน ตาราง 7 
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ตาราง 7 คาเฉลี่ย D (วัน) ของไวรัส ASF ดวยการแหงในอากาศ ในสารละลายไวรัส บน 

3 พื้นผิว (Fomite) 

DTemp. ยาง (Rubber) โลหะ (metal) กระดาษ (paper) 

D25 1.54 + 0.04A,a 1.90 + 0.10A,b 2.42 + 0.28A,c 

D33 1.08 + 0B,a 1.32 + 0.53A,a 1.94 + 0A,a 

D42 0.23 + 0.04C,a 0.14 + 0.02B,b 0.07 + 0B,c 

A-C เปรียบเทียบ DT ตางอุณหภูมิ ในวัตถุดิบชนิดเดียวกัน (column-wise)  

a-c เปรียบเทียบ DT ตางพื้นผิว ในอุณหภูมิเดียวกัน (row-wise) 

2.8 คา z ของการทําลายไวรัส ASF ดวยการแหงในอากาศในสารละลายไวรัสบน

พื้นผิว (Fomite) 

 คา z ของการทําลายไวรัส ASF ดวยการแหงในอากาศ ในสารละลายไวรัสบน 

3 พื้นผิว ที่ 25oซ, 33oซ, และ 42oซ ในสารละลายไวรัสบน 3 พื้นผิว เรียงลําดับจากนอย

ไปมาก ดังแสดงใน ตาราง 8 

ตาราง 8 คา z และ DRT curve equation ของการทําลายไวรัส ASF ดวยการแหงใน

อากาศในสารละลายไวรัส บน 3 พื้นผิว 

พื้นผิว  

(Fomite) 

อุณหภูมิแหงใน

อากาศ 

(Temp: oซ) 

DT (วัน) 

z (oซ) DRT curve equation Mean log  

ยาง (Rubber) 25 1.54 0.19 

20.42 
log DT = -0.049 Temp* 

+ 1.47 
33 1.08 0.03 

 42 0.23 -0.64 

โลหะ (Metal) 25 1.90 0.28 14.91 
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พื้นผิว  

(Fomite) 

อุณหภูมิแหงใน

อากาศ 

(Temp: oซ) 

DT (วัน) 

z (oซ) DRT curve equation Mean log  

33 1.32 0.12 log DT = -0.067 Temp 

+ 2.03  42 0.14 -0.85 

กระดาษ 

(Paper) 

25 2.42 0.38 

10.91 
log DT = -0.092 Temp 

+ 2.84 
33 1.94 0.29 

 42 0.07 -1.16 

  * ตัวแปร Temp คือ อุณหภูมิที่ใชในการทําลายไวรัสที่ตองการทราบ  

2.9 คา Decimal reduction time ของการทําลายไวรัส ASF ดวยการตากแดดใน

เลือดสุกรบนแกว 

คา D ของไวรัส ASF ดวยการตากแดดในเลือดสุกรบนแกว จํานวน 3 ซํ้า ดัง

แสดงใน ตาราง 9 

ตาราง 9 คา D (วัน) ของไวรัส ASF ดวยการตากแดดในเลือดสุกรบนแกว 

คา D เลือดสุกร ตากแดด บนแกว 

ซํ้าที่ 1 0.86 

ซํ้าที่ 2 0.86 

ซํ้าที่ 3 1.30 

Mean + SD. 1.00 + 0.25 
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2.10 คา Decimal reduction time ของการทําลายไวรัส ASF ดวยการตากแดดใน

สารละลายบนพื้นผิว (Fomite) 

คา D ของการทําลายไวรัส ASF ดวยการตากแดด ในสารละลายไวรัส บนพื้นผิว 

(Fomite) เรียงลําดับคา D จากนอยไปมาก ดังแสดงใน ตาราง 7 

ตาราง 10 คา D (ชั่วโมง) ของไวรัส ASF ดวยการตากแดดในสารละลายไวรัสบน 3 

พื้นผิว 

คา D กระดาษ (Paper) ยาง (Rubber) โลหะ (Metal) 

ซํ้าที่ 1 0.42 8.66 27.95 

ซํ้าที่ 2 0.42 7.53 45.72 

ซํ้าที่ 3 0.42 10.89 44.72 

Mean + SD. 0.42 + 0a 9.03 + 1.71b 39.47 + 9.98c 

a-c เปรียบเทียบ DT ตางพื้นผิว (row-wise) 

2.11 คา Decimal reduction time (DRT; D) ของการทําลายไวรัส ASF ดวยรังสี 

UV ในเลือดสุกรบนแกว 

คา D ของไวรัส ASF ดวยรังสี UV ในเลือดสุกรบนแกว จํานวน 3 ซํ้า ดังแสดง

ใน ตาราง 11 

ตาราง 11 คา D (mWs/cm2) ของไวรัส ASF ดวยรังสี UV ในเลือดสุกรบนแกว 

คา D เลือดสุกร รังสี UV บนแกว 

ซํ้าที่ 1 58 

ซํ้าที่ 2 77 

ซํ้าที่ 3 76 
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คา D เลือดสุกร รังสี UV บนแกว 

Mean + SD. 70 + 11 

2.12 คา Decimal reduction time (DRT; D) ของการทําลายไวรัส ASF ดวยรังสี 

UV ในสารละลาย บนพื้นผิว (Fomite) 

ผลการทําลายไวรัส ASF ดวยรังสี UV ในสารละลายไวรัสบน 3 พื ้นผิว 

(Fomite) ในรูปของ residual ASFV titer ในหัวขอที่ผานมา นํามาคํานวณคา Decimal 

reduction time (DRT; D value)  

คา D ของการทําลายไวรัส ASF ดวยรังสี UV ในสารละลายไวรัสบน 3 พื้นผิว 

(Fomite) เรียงลําดับจากมากไปนอย ดังแสดงใน ตาราง 12 

ตาราง 12 คา D (mWs/cm2) ของไวรัส ASF ดวยรังสี UV ในสารละลายไวรัสบน 3 

พื้นผิว 

คา D  โลหะ (Metal) ยาง (Rubber) กระดาษ (Paper) 

ซํ้าที่ 1 49 62 124 

ซํ้าที่ 2 46 79 125 

ซํ้าที่ 3 49 78 152 

Mean + SD. 48 + 2a 73 + 9b 134 + 16c 

a-c เปรียบเทียบ DT ตางพื้นผิว (row-wise) 

2.13 ตัวอยางการนําไปใชในทางปฏิบัติ 

1. การประยุกต์ใช้ค่า DT ในทางปฏิบัติ จําเป็นต้องทราบระดับความเข้มข้นสูงสุด

ของไวรัส ASF ในแต่ละกรณี เช่น ในเลือด มีรายงานการปนเปื้อนไวรัส ASF สูงสุดไม่เกิน 

8 log ดังนั้น ระยะเวลาที่ใช้ในการทําลายไวรัส ASF ในเลือด คือ การคูณ DT ในเลือด

ด้วย 8 เช่น 
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▫ Mean D33 ของการทําลายไวรัสโดยการแห้งเลือดในอากาศ บนผิว

แก้ว = 0.72 นาที/log 

▫ การปนเปื้อนไวรัส ASF ในเลือด สูงสุดไม่เกิน 8 log 

▫ ระยะเวลาที่ใช้ในการทําลายไวรัสโดยการแห้งเลือดในอากาศที่ 33oซ  

▫ 0.72 นาที/log x 8 log 

▫ 5.76 นาที 

2. ค่า DT ที่คํานวณได้ในการศึกษาครั้งนี้ เป็นการกําหนดปัจจัยที่ควบคุมได้อย่าง

คงที่ เช่น อุณหภูมิ ความชื้นสัมพัทธ์ในอากาศ (ambient relative humidity) และ 

ความชื้นสัมพัทธ์ในตู้ควบคุมอุณหภูมิ (incubator relative humidity) กล่าวคือ 

▫ ความชื้นสัมพัทธ์ภายในห้องปฏิบัติการ ร้อยละ 86 

▫ ความชื้นสัมพัทธ์ภายในตู้ incubator ร้อยละ 56 

3. อุณหภูมิและความชื้นสัมพัทธ์ในภาคสนาม (Field setting) ไม่มีการควบคุม

และไม่คงที่ ดังนั้น อัตราการทําลายไวรัส ASF ที่วิเคราะห์ได้ในห้องปฏิบัติการอาจจะต้อง

มีการชดเชยระยะเวลาเพิ่มขึ้น เพื่อให้สอดคล้องกับปัจจัยที่ควบคุมไม่ได้ในภาคสนาม 

▫ ห้องปฏิบัติการ : ระยะเวลาการทําลายไวรัส ASF โดยการแห้งเลือด

ในอากาศที่ 33oซ นาน 5.76 วัน 

▫ ภาคสนาม : ระยะเวลาการทําลายไวรัส ASF โดยการแห้งเลือดใน

อากาศที่ 33oซ นาน 11.52 วัน (คูณด้วย 2 เท่าของระยะเวลาใน

ห้องปฏิบัติการ) 

3. การทําลายไวรัส ASF วิธีเคมีที่ใชในฟารมสุกร 

3.1 การทําลายไวรัส ASF ดวยวิธีเคมีที่ใชในฟารมสุกร 

การทําลายไวรัส ASF ดวยนํ ้ายาฆาเชื ้อ 4 ชนิด จาก กลุ ม quaternary 

ammonium and alcohol (10% didecyl dimethyl ammonium bromide + 20% 

ethylene glycol) กลุม iodine and phenol (3% iodine + 20% polyethoxylated 
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nonylphenol) และ กลุม quaternary ammonium and glutaraldehyde (ชนิด 1: 

15% glutaraldehyde + 10% alkyl benzyl dimethyl ammonium chloride + 

5% polyethoxylated nonylphenol และ ชนิด 2: 10% glutaraldehyde 10%, 5% 

n-octyl decyl dimethyl ammonium chloride, 2.5% di-n-octyl dimethyl 

ammonium chloride, 2.5% di-n-decyl dimethyl ammonium chloride) ที่ใชกัน

อยู ในภาคสนาม ศึกษา 3 ระดับความเขมขนที ่มีประสิทธิภาพในการทําลายไวรัสที่

อุณหภูมิหองโดยไมมี interfering substance  

3.2 คา D ของนํ้ายาฆาเชื้อในการทําลายไวรัส (D value from the disinfectant 

inactivation) 

เสน inactivation curve คํานวณ (fit) จาก linear regression ของการ

ทําลายไวรัส ASF ตามสัดสวนของระยะเวลาทําลายไวรัส (disinfectant inactivation 

time : t)  อัตราการทําลายไวรัส ASFV ดวยนํ้ายาฆาเชื้อคํานวณจากความชัน (slope) 

ของเสน inactivation curve คาความชันที่ไดนี ้จะเปนคาลบเสมอ เนื่องจาก ความ

เขมขนไวรัสลดลงเมื ่อระยะเวลาในการทําลายไวรัสเพิ ่มขึ ้น  คาเฉลี ่ยและ 95% 

confidence interval (CI) ของ คา D และ goodness-of-fit ของนํ้ายาฆาเชื้อ 3 ความ

เขมขน ทั้ง 4 ชนิด ดังแสดงใน ตาราง 13  คาเฉลี่ย D0.5%, D0.25%, และ D0.125% ของนํ้ายา

ฆาเชื ้อทุกชนิดอยู ในพิสัย 1.62-3.60 นาที, 2.60-3.8 นาที และ 2.89-3.90 นาที 

ตามลําดับ inactivation curves ของนํ้ายาฆาเชื้อ 3 ความเขมขน 4 ชนิดมีความแตกตาง

กันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p < 0.05) ยกเวน ความเขมขน 0.5% นํ้ายาฆาเชื้อ GCs (p 

= 0.05)  ดังนั ้น นํ ้ายาฆาเชื ้อที ่ศ ึกษามีความสามารถในการทําลายไวรัส ASF ได  

inactivation curve ของนํ้ายาที่ความเขมขนสูงกวาจะมีคา goodness-of-fit (higher r2 

and lower RMSE) ที่ดีกวาinactivation curve ของนํ้ายาที่ความเขมขนตํ่ากว่า 

ตาราง 13 คา D, inactivation curve และ gof ของนํ้ายาฆาเชื้อ 4 ชนิดในการทําลาย

ไวรัส ASF 



 

แนวทางการปฏิบัติงานทางคลินิกการฆาเชื้อในฟารมสุกร | 53 

น้ํายาฆาเช้ือ  คา D (นาที) 
Inactivation 

curvea 

gof 
p 

value 
สารออกฤทธ์ิ

สําคัญ 
% คาเฉล่ีย 

95% CI 
r2 

RMS

E 

Cationic 

surfactant (C) 

0.50 1.62  1.57-1.66 Nt = -0.62t + 5.34 0.33 2.16 0.049 

0.25 2.60  2.54-2.67 Nt = -0.38t + 5.59  0.49 1.64 0.002 

0.125 2.89  2.78-3.00 Nt = -0.30t + 5.96 0.59 1.45 0.001 

Glutaraldyhyde 

+ Cationic/ 

Anionic 

surfactants 

(GCA) 

0.50 2.03 1.94-2.12 Nt = -0.49t + 6.66  0.77 1.22 <0.001 

0.25 2.73  2.60-2.86 Nt = -0.37t + 7.16 0.87 0.86 <0.001 

0.125 2.94  2.76-3.13 Nt = -0.34t + 7.16 0.91 0.65 <0.001 

Iodine (I) 0.50 2.03  1.94-2.12 Nt = -0.49t + 6.66 0.77 1.22 <0.001 

 0.25 3.16  3.04-3.29 Nt = -0.03t + 6.19 0.60 1.55 <0.001 

 0.125 3.90  3.60-4.21 Nt = -0.26t + 7.40 0.86 0.62 <0.001 

Glutaraldyhyde 

+ Cationic 

surfactants 

(GCs) 

1.00 1.74  1.67-1.82 Nt = -0.57t + 5.64 0.33 2.01 0.050 

0.50 3.60  3.50-3.70 Nt = -0.28t + 5.69 0.34 1.62 0.017 

0.25 3.80 3.74-3.86 Nt = -0.22t + 6.65 0.77 0.72 <0.001 

a ASFV titer Nt (log) at inactivation time t (min) 

 

 

 

 

 

 



 

54 | แนวทางการปฏิบัติงานทางคลินิกการฆาเชื้อในฟารมสุกร 

3.3 คา z คํานวณจาก DRT curve (Z value from the DRT curve) 

ตาราง 14 คา z value เสน decimal reduction curve และ gof นํ้ายาฆาเชื้อ 4 ชนิด

ในการทําลายไวรัส ASF 

นํ้ายาฆาเชื้อ 

คา z (%) 

DRT curve equationb 

gof 
p 

value 
คาเฉลี่ย

a 

95% CI 
r2 RMSE 

I 0.013A 0.012-0.015 log DC = -76.14C + 0.69 0.97 0.02 < 0.01 

C 0.015A 0.013-0.017 log DC = -68.29C + 0.56 0.96 0.02 < 0.01 

GCs 0.021B 0.017-0.026 log DC = -47.86C + 0.74 0.93 0.05 < 0.01 

GCA 0.022B 0.018-0.028 log DC = -45.14C + 0.54 0.92 0.02 < 0.01 

a คาเฉลี่ยที่มีตัวอักษรตางกัน (A และ B) แสดงวา มีความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทาง

สถิต ิ(p < 0.05)  

b log DC (นาที) สําหรับความเขมขนของนํ้ายาฆาเชื้อ C ในหนวยรอยละ (%)  

4. การทําลายไวรัส ASF วิธีชีวภาพที่ใชในฟารมสุกร 

การทําลายไวรัส ASF ดวยวิธ ีชีวภาพที ่ใชในฟารมสุกรแบงไดเปน 3 วิธี 

ประกอบดวย 

1. ความร้อน (Heat) จํานวน 4 อุณหภูมิ  

2. การแห้งในอากาศ (Air dry) จํานวน 2 อุณหภูมิ 

3. การตากแดด (Sun dry) 

 การทําลายไวรัส ASF ในสารสื่อ (matrix) ชนิดตางๆ ประกอบดวย 

1. มูลแข็ง (Manure) 

2. มูลเหลว (Slurry)  

3. ดิน (Soil) 
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4. นํ้าเสีย (Wastewater) จํานวน 3 ขั้นตอน 

▫ การบําบัดปฐมภูมิ (Primary Treatment) 

▫ การบําบัดทุติยภูมิ (Secondary Treatment) 

▫ การบําบัดขั้นสูง (Advance Treatment) 

4.1 คา Decimal reduction time (DRT; D) ของการทําลายไวรัส ASF ดวยความ

รอนในวัสดุชีวภาพ 

คา D ของไวรัส ASF ดวยความรอน ในวัสดุชีวภาพ คือ คือ มูลแข็ง (Manure) 

มูลเหลว (Slurry) และ นํ้าเสีย (Wastewater) ดังแสดงใน ตาราง 15 

ตาราง 15 คา D (วัน) ของไวรัส ASF ดวยความรอนมูลแข็ง มูลเหลว และ นํ้าเสีย 

DTemp. 
มูลแข็ง 

(Manure)  

มูลเหลว  

(Slurry)  

นํ้าเสีย (Wastewater) 

บําบัดปฐมภูม ิ บําบัดทุติยภูม ิ ขั้นสูง 

D35 25 21 3.9 3.9 3.5 

D40 17 19 2.1 3.8 3.3 

D45 11 9 1.1 3.5 3.0 

D50 16 6 5.8 2.5 2.6 

4.2 คา z ของการทําลายไวรัส ASF ดวยความรอนในวัสดุชีวภาพ 

 คา z ของการทําลายไวรัส ASF ดวยความรอน ในวัสดุชีวภาพ เปนความชัน 

(slope) ของ DRT curve หรือ DRT curve equation ที่ไดจากการศึกษาการทําลาย

ไวรัส ASF ณ อุณหภูมิตางๆ ในที่นี้ คือ การทําลายไวรัส ASF ดวยความรอน ที่ 35oซ, 

40oซ, 45oซ, และ 50oซ ในวัสดุชีวภาพ ดังแสดงใน ตาราง 16 
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ตาราง 16 คา z และ DRT curve equation ของการทําลายไวรัส ASF ดวยความรอน

ในวัสดุชีวภาพ 

วัสดุชีวภาพ 
อุณหภูม ิ

(Temp: oซ) 

DT (วัน) 
z (oซ) DRT curve equation 

Observed log  

Manure 35 25 1.39 

64.33 
log DT = -0.016 

Temp* + 1.87 

 40 17 1.22 

 45 11 1.02 

 50 16 1.20 

Slurry 35 21 1.32 

25.57 
log DT = -0.039 

Temp + 2.75 

 40 19 1.29 

 45 9 0.97 

 50 6 0.77 

นํ้าเสีย 35 3.9 0.59 

18.07 
log DT = -0.055 

Temp + 2.52 

บําบัดปฐมภูม ิ 40 2.1 0.32 

45 1.1 0.03 

50 5.8 0.76 

นํ้าเสีย 35 3.9 0.59 

85.63 
log DT = -0.012 

Temp + 1.03 

บําบัดทุติยภูม ิ 40 3.8 0.58 

45 3.5 0.55 

 50 2.5 0.40 

นํ้าเสีย 35 3.5 0.54 118.47 
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วัสดุชีวภาพ 
อุณหภูม ิ

(Temp: oซ) 

DT (วัน) 
z (oซ) DRT curve equation 

Observed log  

บําบัดขั้นสูง 40 3.3 0.52 log DT = -0.008 

Temp + 0.85 
45 3.0 0.47 

 50 2.6 0.42 

  * ตัวแปร Temp คือ อุณหภูมิที่ใชในการทําลายไวรัสที่ตองการทราบ  

4.3 คา Decimal reduction time ของการทําลายไวรัส ASF ดวยการแหงใน

อากาศ (air dry) ในวัสดุชีวภาพ 

คา D ของไวรัส ASF ดวยการแหงในอากาศ (air dry) ในวัสดุชีวภาพ คือ คือ 

มูลแข็ง (Manure) มูลเหลว (Slurry) และ ดิน (Soil) ดังแสดงใน ตาราง 17 

ตาราง 17 คา D (วัน) ของไวรัส ASF ดวยการแหงในอากาศ ในมูลแข็ง มูลเหลว และดิน 

DTemp. 
มูลแข็ง 

(Manure)  

มูลเหลว  

(Slurry)  

ดิน  

(Soil) 

D33 9.3 4.0 7.0 

D42 3.4 1.4 3.9 

4.4 คา z ของการทําลายไวรัส ASF ดวยการแหงในอากาศในวัสดุชีวภาพ 

 คา z ของการทําลายไวรัส ASF ดวยการแหงในอากาศ ในวัสดุชีวภาพ เปน

ความชัน (slope) ของ DRT curve หรือ DRT curve equation ที่ไดจากการศึกษาการ

ทําลายไวรัส ASF ณ อุณหภูมิตางๆ ในที่นี้ คือ การทําลายไวรัส ASF ดวยการแหงใน

อากาศ ที่ 33oซ และ 42oซ ในมูลแข็ง มูลเหลว และดิน ดังแสดงใน ตาราง 18 
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ตาราง 18 คา z และ DRT curve equation ของการทําลายไวรัส ASF ดวยการแหงใน

อากาศในมูลแข็ง มูลเหลว และดิน 

วัสดุชีวภาพ 
อุณหภูม ิ

(Temp: oซ) 

DT (วัน) 
z (oซ) DRT curve equation 

Observed log  

Manure 33 9.3 0.97 20.36 
log DT = -0.049 Temp* + 2.59 

 42 3.4 0.53 

Slurry 33 4.0 0.60 19.90 
log DT = -0.050 Temp* + 2.60 

 42 1.4 0.15 

Soil 33 7.0 0.85 35.09 

 
log DT = -0.029 Temp* + 1.79 

 42 3.9 0.59 

  * ตัวแปร Temp คือ อุณหภูมิที่ใชในการทําลายไวรัสที่ตองการทราบ  

4.5 คา Decimal reduction time (DRT; D) การทําลายไวรัส ASF ดวยการตาก

แดด ในวัสดุชีวภาพ 

ผลการทําลายไวรัส ASF ในวัสดุชีวภาพ คือ มูลแข็ง (Manure) มูลเหลว 

(Slurry) และ ดิน (Soil) ในรูปของ residual ASFV titer ในหัวขอที่ผานมา นํามาคํานวณ 

Decimal reduction time 

คา D ของไวรัส ASF ดวยการแหงในอากาศ (air dry) ในวัสดุชีวภาพ คือ คือ 

มูลแข็ง (Manure) มูลเหลว (Slurry) และ ดิน (Soil) ดังแสดงใน ตาราง 19 

ตาราง 19 คา D (วัน) ของไวรัส ASF ดวยการตากแดด ในมูลแข็ง มูลเหลว ดิน 

มูลแข็ง (Manure)  มูลเหลว  (Slurry)  ดิน  (Soil) 

2.3 2.2 7.5 
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5. คําแนะนําและขอปฏิบัติอยางงายสําหรับเกษตรกรและผูประกอบการ 

คําแนะนําและขอปฏิบัติอยางงายสําหรับเกษตรกรและผูประกอบการในการ

ทําลายไวรัสโรคอหิวาหแอฟริกาในสุกร สามารถพิจารณาไดเปน 3 แนวทาง กลาวคือ 

1. การทําลายทางกายภาพ  

 วิธีการทําลายไวรัสด้วยวิธีกายภาพที่ได้ผล เช่น การใช้ความร้อน การ

แห้งในอากาส และการตากแดด ซึ่งแต่ละวิธีดังกล่าวนี้ มีความเหมาะสมแตกต่างกัน

ตามแต่ชนิดสารสื่อที่มีการปนเปื้อน เช่น วัตถุดิบอาหารสัตว์ เศษอาหารเลี้ยงสุกร เลือด 

เป็นต้น ดังแสดงใน ตาราง 20 

ตาราง 20 แนวทางการทําลายไวรัส ASFV ทางกายภาพ  

สารสื่อ

ปนเปอน 

วิธีกายภาพ อุณหภูมิ 

(oซ) (oซ) 

ระยะเวลาขั้นตํ่า หมายเหต ุ

วัตถุดิบ

อาหารสัตว 

ความรอน 60 54 นาที เนื้อ/

กระดูกปน,  

กากถั่ว

เหลือง,  

ขาวโพด 

  70 24 นาที 

  80 16 นาที 

  85 8 นาที 

เศษอาหาร

เลี้ยงสุกร 

ความรอน 60 136 นาที  

(Swill 

feed) 

 70 48 นาที  

 75 9 นาที  

  80 6 นาที  

เลือด แหงบนแกว 25 11 วัน  

  33 6 วัน  

  42 2 วัน  

 ตากแดดบน

แกว 

 -- 8 วัน  

นํ้าไวรัส แหงใน

อากาศ 

25 19 วัน 

  33 16 วัน 
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สารสื่อ

ปนเปอน 

วิธีกายภาพ อุณหภูมิ 

(oซ) (oซ) 

ระยะเวลาขั้นตํ่า หมายเหต ุ

  42 2 วัน ยาง โลหะ 

กระดาษ  ตากแดด 

บนกระดาษ 

 -- 3 วัน  

 ตากแดด 

บนยาง 

-- 72 วัน  

 ตากแดด 

บนโลหะ 

-- 316 วั
น 

 

2. การทําลายด้วยวิธีเคมี  

 การทําลายไวรัสด้วยวิธีเคมีเป็นการใช้นํ้ายาฆ่าเชื้อ (Disinfectant) ที่

ความเข้มข้นต่างๆ ตามคําแนะนําของผู้ผลิตในสภาวะที่ไม่มีสารอินทรืย์ที่อุณหภูมิ 25 oซ 

ดังแสดงใน ตาราง 21 

ตาราง 21 ระยะเวลาขั้นตํ่าในการทําลายไวรัสดวยนํ้ายาฆาเชื้อ 4 ชนิดที่ความเขมข้น

ตางๆ 

นํ้ายาฆาเชื้อ 
ความเขมขน ระยะเวลาขั้น

ตํ่า สัดสวนผสม รอยละ 

quaternary ammonium and alcohol 1:200 0.5 13 นาท ี

 1:400 0.25 21 นาท ี

 1:800 0.125 23 นาท ี

iodine and phenol 1:200 0.5 16 นาท ี

 1:400 0.25 25 นาท ี

 1:800 0.125 31 นาท ี

quaternary ammonium and glutaraldehyde 

ชนิด 1 

1:200 0.5 16 นาท ี

1:400 0.25 22 นาท ี

1:800 0.125 24 นาท ี
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นํ้ายาฆาเชื้อ 
ความเขมขน ระยะเวลาขั้น

ตํ่า สัดสวนผสม รอยละ 

quaternary ammonium and glutaraldehyde 

ชนิด 2 

1:200 0.5 29 นาท ี

1:400 0.25 30 นาท ี

 สรุปว่า หลังจากทําความสะอาดพื้นผิวที่ต้องการฆ่าเชื้ออย่างดีและใช้

นํ้าสะอาดผสมนํ้ายาฆ่าเชื้อตามคําแนะนําของผู้ผลิตระหว่าง 1:200 ถึง 1:800 ควรจะต้อง

ให้นํ้ายาฆ่าเชื้อคงอยู่ที่พื้นผิวขั้นตํ่า 30 นาที 

3. การเสื่อมสลายไวรัสในของเสียและสิ่งแวดล้อมฟาร์มสุกร 

 การเสื่อมสลายของไวรัสในมูลสุกรชนิดแข็งและชนิดเหลว ในนํ้าเสียบําบัดขั้นที่ 

1 2 และ 3 และในสิ่งแวดลอม เชน ดิน ดังแสดงใน ตาราง 22 

ตาราง 22 ระยะเวลาขั้นตํ่าที่ไวรัสเสื่อมสลายในของเสียและสิ่งแวดลอมจากฟารมสกุร 

สารสื่อปนเปอน สภาวะ อุณหภูมิ (oซ) ระยะเวลาขั้นตํ่า 

มูลแข็ง ความชื้นอากาศคงที ่ 35 175 วัน 
  

40 119 วัน 
  

45 77 วัน 
 

แหงในอากาศ 35 65 วัน 
  

42 24 วัน 

มูลเหลว ความชื้นอากาศคงที ่ 35 147 วัน 

  
 

40 133 วัน 
  

45 63 วัน 
  

50 42 วัน 
 

แหงในอากาศ 35 28 วัน 
  

42 10 วัน 
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สารสื่อปนเปอน สภาวะ อุณหภูมิ (oซ) ระยะเวลาขั้นตํ่า 

ดิน แหงในอากาศ 35 49 วัน 
  

42 27 วัน 

นํ้าเสีย บําบัดขั้น 1  35 27 วัน 
  

40 15 วัน 
  

45 8 วัน 
 

 บําบัดขั้น 2 35 27 วัน 
 

  40 26 วัน 
  

45 25 วัน 
 

  50 18 วัน 
 

บําบัดขั้น 3 35 25 วัน 
  

40 23 วัน 
  

45 21 วัน 
  

50 18 วัน 

 สรุปว่า ไวรัสคงตัวในมูลแข็งใกล้เคียงกับในดิน แต่คงตัวมากกว่าในมูลเหลว 

ระยะเวลาการคงตัวไวรัสในมูลแข็งระหว่าง 24-175 วัน (1-6 เดือน) ในมูลเหลว 10-147 

วัน (1-5 เดือน) ในดิน 27-49 วัน (1.5 เดือน) ในนํ้าเสียบําบัดขั้นแรก 8-27 วัน ในขั้นสอง 

18-27 วัน ในขั้นสาม 18-25 วัน (1 เดือน) 
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